10km de Saint-Martin d’Héres 2022 A AS”Pic

dimanche 25 septembre 2022 - Saint-Martin d'Heres (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km
Place Dossard Nom Club Nat. Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Temps Vitesse
367 FOURNIVAL Axel S/L CA AMBILLY FRA 1M 1 ESH 30'14 19,85 km/h
2 404 ROBAIRE Maxime AL ECHIROLLES FRA 2 M 1 SEH 3223 18,53 km/h
3 397 FADAT Cuyril AS AIX-LES-BAINS* FRA 3 M 2 SEH 32'28 18,48 km/h
4 424 GIGANTE Laurent FRA 4 M 1 M2H 32'39 18,38 km/h
5 355 MONNET Yannick COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 5 M 2 M2H 33'14 18,05 km/h
6 399 PLOUZENNEC Alexis AL ECHIROLLES FRA 6 M 3 SEH 3320 18,00 km/h
7 450 ROBAIRE Mehdi FRA 7 M 4 SEH 34'59 17,15 km/h
8 411 CARTON Nathan FRA 8 M 1 JUH 35'04 17,11 km/h
9 401 CLAVEL Sylvain FRA 9 M 5 SEH 35'07 17,09 km/h
10 378 GROS Jérémy COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 10 M 1 M1H 35'09 17,07 km/h
11 416 RIVIERE Grégoire COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 11 M 6 SEH 35'11 17,05 km/h
12 388 TOUPANCE Pierre-alain AL ECHIROLLES FRA 12 M 1 M3H 35'27 16,93 km/h
13 394 DEVILLE Thomas FRA 13 M 7 SEH 35'35 16,86 km/h
14 421 ACKERMANN Antoine FRA 14 M 8 SEH 35'48 16,76 km/h
15 364 LIVIO Christophe FRA 15 M 1 MOH 35'50 16,74 km/h
16 419 TOUBOUL Ivan FRA 16 M 9 SEH 3552 16,73 km/h
17 405 HANNECART Tom AL ECHIROLLES FRA 17 M 10 SEH 35'53 16,72 km/h
18 362 ROUSSET Renaud COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 18 M 2 M1H 35'54 16,71 km/h
19 374 ASSELAIN Valentin FRA 19 M 11 SEH 36'07 16,61 km/h
20 415 CHARRIER Quentin FRA 20 M 1 CAH 36'11 16,58 km/h
21 443 SERVIZET David AL ECHIROLLES FRA 21 M 3 M2H 36'12 16,57 km/h
22 417 GRISOLLET Brice AL ECHIROLLES FRA 22 M 3 M1H 36'12 16,57 km/h
23 113 SUSSET Chloe AS AIX-LES-BAINS* FRA 1F 1 SEF 36'16 16,54 km/h
24 387 BARRAU Florian AL ECHIROLLES FRA 23 M 2 MOH 36'17 16,54 km/h
25 380 BAUDA Pierre AL ECHIROLLES FRA 24 M 4 M2H 36'32 16,42 km/h
26 437 FAIVRE Florian FRA 25 M 12 SEH 36'32 16,42 km/h
27 345 JACQUINOT Thibaut FRA 26 M 13 SEH 36'34 16,41 km/h
28 339 NOUGIER Bruno FRA 27 M 14 SEH 36'59 16,22 km/h
29 449 REBOUL Olivier FRA 28 M 5 M2H 37'28 16,01 km/h
30 346 HIDA Lucas FRA 29 M 15 SEH 37'35 15,96 km/h
31 344 PAIRIS Julien ESSM CYCLISME FRA 30 M 4 M1H 37'55 15,82 km/h
32 386 DEVIGNARD Nicolas FRA 31 M 5 M1H 37'58 15,80 km/h
33 373 TOTO Jimmy AL ECHIROLLES FRA 32 M 16 SEH 38'01 15,78 km/h
34 442 ADOLPHE Melvin ESSM ATHLETISME FRA 33 M 2 ESH 38'07 15,74 km/h
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10km de Saint-Martin d’Héres 2022 A AS”Pic

dimanche 25 septembre 2022 - Saint-Martin d'Heres (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard Nom Club Nat. Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Temps Vitesse
35 337 MACHI Johann FRA 34 M 3 MOH 38'42 15,50 km/h
36 400 SOUKIASSIAN Yann FRA 35 M 17 SEH 38'47 15,47 km/h
37 379 MAIRY Mickael AL ECHIROLLES FRA 36 M 6 M1H 38'47 15,47 km/h
38 453 BERAUD Nicolas FRA 37 M 18 SEH 3848 15,46 km/h
39 447 DUPONT Jeffrey FRA 38 M 1 MS5H 38'55 15,42 km/h
40 365 WEBSTER Ben GBR 39 M 3 ESH 38'56 15,41 km/h
41 361 RONDOT Loic FRA 40 M 7 M1H 39'11 15,31 km/h
42 115 ARNOULD Laura AL ECHIROLLES FRA 2 F 1 MOF 39'13 15,30 km/h
43 121 HOURS Berangere AS AIX-LES-BAINS* FRA F 2 SEF 39'25 15,22 km/h
44 341 EYBERT-GUILLON Renaud FRA 41 M 4 MOH 39'32 15,18 km/h
45 347 DOBEK Sebastien ECHIROLLES TRIATHLON FRA 42 M 2 M3H 39'34 15,16 km/h
46 116 FONTANET Kelly COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 4 F 3 SEF 39'39 15,13 km/h
47 407 LE BARON Nicolas FRA 43 M 19 SEH 39'47 15,08 km/h
48 338 MAINARD Laurent FRA 4 M 6 M2H 39'49 15,07 km/h
49 406 VIVIEN Gaetan FRA 45 M 8 M1H 39'59 15,01 km/h
50 375 VINCHON Arthur FRA 46 M 20 SEH 4004 14,98 km/h
51 117 RUEL Laura AL ECHIROLLES FRA 5 F 4 SEF 40'07 14,96 km/h
52 360 POLITI Julien AMBERIEU MARATHON FRA 47 M 9 M1H 40'21 14,87 km/h
53 382 BETRAOUI Hocine FRA 48 M 3 M3H 40'29 14,82 km/h
54 427 KLUKOWSKI Mieszko AL ECHIROLLES FRA 49 M 2 JUH 40'44 14,73 km/h
55 348 DELAUNOQOY Romaric FRA 50 M 21 SEH 40'45 14,72 km/h
56 108 BILLON Bettina AL ECHIROLLES FRA 6 F 5 SEF 4050 14,69 km/h
57 448 GUEUGNON Nicolas FRA 51 M 7 M2H 41'03 14,62 km/h
58 428 LOPES Innocent FRA 52 M 1 M4H 41'13 14,56 km/h
59 381 TAGAUT Samuel EA CHAMBERY FRA 53 M 5 MOH 41'20 14,52 km/h
60 441 ABT Arthur ESSM ATHLETISME FRA 54 M 3 JUH 41'32 14,45 km/h
61 430 MILESI Bernard FRA 55 M 1 M6H 41'36 14,42 km/h
62 389 MALAFOSSE Thomas FRA 56 M 22 SEH 41'46 14,37 km/h
63 451 DEPRE Jerome FRA 57 M 4 M3H 41'50 14,34 km/h
64 436 DUFRENEY Felix FRA 58 M 4 ESH 41'54 14,32 km/h
65 408 REYBERT Jéréme FRA 5 M 10 M1H 41'58 14,30 km/h
66 452 HASPERUE Gabriel FRA 60 M 11 M1H 42'09 14,23 km/h
67 426 GHEZAL Rémi COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 61 M 2 M6H 42'17 14,19 km/h
68 358 PALUMBO Stephane FRA 62 M 8 M2H 4227 14,13 km/h
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10km de Saint-Martin d'Heéeres 2022

dimanche 25 septembre 2022 - Saint-Martin d'Heres (38)
10km - 10 km (suite)

Place
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100
101
102

Dossard

343
440
371
446
445
438
103
435
112
363
331
128
333
349
398
413
385
109
105
122
429
372
93
120
418
434
91
353
403
391
390
439
99
402

Nom Club
BACLES-MIN Guillaume
BELDA Christophe
NONO TAGNE Steve
CHARBONNEL Bertrand
COURTOIS Gilles
BELLEVEGUE Cyril
BERNARD FRITZ Sonia
FOURNIER Guillaume
POITEVIN Mireille

AL ECHIROLLES

FANGET Alix

DALIL ESSAKALI Othman RUN'TRAIL
PALOMARES Ludivine

ELIE Edgard S/L GRENOBLE UC

PERKINS Adrian
STEVENIN Léo
MARQUES Abel
GUIBERT Cyrille
TUREAU Audrey
BARALE Faustine
DEMAREST Emeline
CRASNIER Jordan
DE COUDENHOVE Robin
TRON Laure
SMADI Charline
GONI Mickaél
DESVAUX Quentin
COSSET Héléne
GAILLARD Florian
AURINO Mario
DANO Fabien
DANO Christophe
RICARD Yoann
RICARD Lauriane
BUISSON Benjamin

AMBERRIEU MARATHON

ALPES CROSSFIT UNITY
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CA PONTCHARRA LA ROCHETTE GRE...
CA PONTCHARRA LA ROCHETTE GRE...

Nat.

FRA
FRA
CMR
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
GBR
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
ITA

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

63
64
65
66
67
68

7
69

8
70
71

9
72
78
74
7S
76
10
11
12
77
78
13
14
79
80
15
81
82
83
84
85
16
86

Pl. sexe Sexe

M
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12
B
23
6

Pl. cat. Catégorie

M1H
M3H
SEH
M3H

2 M4H
7 M3H
1 M4F

24

SEH
M3F

5 ESH

13

25

26

~N O B 00N

27

[e]

M1H
MOF
SEH
M6H
SEH
M5H
M3H
M1F
SEF
SEF
SEH
MOH

8 SEF
3 MOF

28
29

o © A © N ©

14

SEH
SEH
SEF
MOH
M2H
JUH
M3H
MOH
SEF
M1H

A ASVPic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Temps

42'56
4315
4323
4335
4336
4348
4349
4410
44'10
4411
4413
4413
44'59
4505
4513
4519
4524
4525
4532
4538
45'46
45'49
45'59
46'06
4607
4623
46'24
46'31
46'31
46'32
46'32
46'43
46'44
46'45

Vitesse
13,98 km/h
13,87 km/h
13,83 km/h
13,77 km/h
13,76 km/h
13,70 km/h
13,69 km/h
13,58 km/h
13,58 km/h
13,58 km/h
13,57 km/h
13,57 km/h
13,34 km/h
13,31 km/h
13,27 km/h
13,24 km/h
13,22 km/h
13,21 km/h
13,18 km/h
13,15 km/h
13,11 km/h
13,10 km/h
13,05 km/h
13,02 km/h
13,01 km/h
12,94 km/h
12,93 km/h
12,90 km/h
12,90 km/h
12,89 km/h
12,89 km/h
12,84 km/h
12,84 km/h
12,83 km/h



10km de Saint-Martin d’Héres 2022 A AS”Pic

dimanche 25 septembre 2022 - Saint-Martin d'Heres (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard Nom Club Nat. Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Temps Vitesse
103 124 MOLLON Carole FRA 17 F 2 M3F 46'48 12,82 km/h
104 433 RIVIERE Gilles FRA 87 M 3 M5H 46'49 12,82 km/h
105 351 WITH Philippe FRA 88 M 4 M6H 47'11 12,72 km/h
106 393 GODEFROY Cyrille FRA 89 M 3 M4H 47'49 12,55 km/h
107 395 CHENINE Miloud FRA 90 M 15 M1H 48'19 12,42 km/h
108 340 GARIN Nicolas FRA 91 M 16 M1H 48'29 12,38 km/h
109 410 FOLCO Bertrand FRA 92 M 17 M1H 48'34 12,35 km/h
110 357 MAGNANI Sacha FRA 93 M 30 SEH 49'12 12,20 km/h
111 342 FERTE Gaetan FRA 94 M 31 SEH 49'23 12,15 km/h
112 352 HUMBERT Guillaume FRA 95 M 10 M3H 4926 12,14 km/h
113 383 JULLIEN Georges FRA 96 M 1 M8H 49'37 12,09 km/h
114 425 GIRKA Stephane FRA 97 M 4 M5H 50'05 11,98 km/h
115 412 CARTON Eric FRA 98 M 4 M4H 5020 11,92 km/h
116 385 FAURY Jean-francois FRA 99 M 5 M5H 50'37 11,85 km/h
117 377 FERNANDEZ-MARTINEZ Miguel ESP 100 M 9 MOH 50'43 11,83 km/h
118 127 TERUEL Ines FRA 18 F 3 M3F 51'07 11,74 km/h
119 94 VAGNARD Audrey FRA 19 F 11 SEF 51'46 11,59 km/h
120 444 BAUD Xavier FRA 101 M 32 SEH 52'01 11,53 km/h
121 376 SANDEVOIR Florent FRA 102 M 10 M2H 52'15 11,48 km/h
122 354 SICLET Cyrille FRA 103 M 11 M2H 52'19 11,47 km/h
123 369 HUVENT Renaud FRA 104 M 33 SEH 52'42 11,39 km/h
124 123 TOURLONIAS Célia FRA 20 F 12 SEF 52'54 11,34 km/h
125 423 MOIGNER Renaud FRA 105 M 11 M3H 53'36 11,19 km/h
126 420 GIROUD Bernard COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 106 M 1 M7H 54'27 11,02 km/h
127 101 KDOUH Elodie FRA 21 F 4 MOF 5515 10,86 km/h
128 422 ADMIRAT Sylvain FRA 107 M 6 M5H 55'30 10,81 km/h
129 336 LOPPINET Francois FRA 108 M 7 M5H 56'21 10,65 km/h
130 104 HONORE Jessica FRA 22 F 13 SEF 56'33 10,61 km/h
131 370 PUEL Alain S/L ASPTT GRENOBLE FRA 109 M 5 M6H 56'57 10,54 km/h
132 118 COLOMBY Marie jose FRA 23 F 1 M6F 57'10 10,50 km/h
133 119 AMADOR-DECLERCQ Charlotte FRA 24 F 2 M1F 58'04 10,33 km/h
134 396 AMEZIANE Mehdi FRA 110 M 10 MOH 58'48 10,20 km/h
135 126 WILLAMOWSKI Jutta FRA 25 F 2 M4F 59'42 10,05 km/h
136 106 CHAMPAULT Mélanie US SAINT-EGREVE FRA 26 F 5 MOF 59'57 10,01 km/h
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10km de Saint-Martin d’Heres 2022 A ASVPic

dimanche 25 septembre 2022 - Saint-Martin d'Heres (38) & 4 4 oumooka cHroNe

10km - 10 km (suite)

Place Dossard Nom Club Nat. Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Temps Vitesse
137 97 LOMUSCIO Camille FRA 27 F 14 SEF 1h00'28 9,92 km/h
138 414 BARBE Geoffroy FRA 111 M 18 M1H 1h04'26 9,31 km/h
139 114 JARRIN Vanessa FRA 28 F 3 MI1F 1h04'26 9,31 km/h
140 95 TRIQUET Anna FRA 29 F 1 M5F 1h04'28 9,31 km/h
141 98 BALME Marie-luce FRA 30 F 3 M4F 1h05'52 9,11 km/h
142 110 RODRIGUES Lise FRA 31 F 4 M1F 1h09'03 8,69 km/h
143 107 CHARBON Annabelle FRA 32 F 5 MIF 1h09'05 8,69 km/h
144 384 RODRIGUES Jean louis FRA 112 M 19 M1H 1h09'06 8,68 km/h
145 96 TRIQUET Maeliss FRA 33 F 6 MOF 1h10'24 8,52 km/h
146 102 GUERIN Patricia FRA 34 F 1 M2F 1h21'28 7,36 km/h
147 356 GUERIN Christian FRA 113 M 2 M7H 1h21'29 7,36 km/h
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10km de Saint-Martin d’Héres 2022 A AS”Pic

dimanche 25 septembre 2022 - Saint-Martin d'Heres (38) 4 4 & oulooka crono

5km -5 km
Place Dossard Nom Club Nat. Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Temps Vitesse
790 MARCOU Quentin FRA 1M 1 SEH 17'35 17,06 km/h
2 784 POTOT Jérome FRA 2 M 2 SEH 17'45 16,90 km/h
3 800 RAKOTOMENA Gabriel FRA 3 M 1 JUH 17'49 16,84 km/h
4 781 AMIACH Jonathan S/L COURSE A PIED VERCORS FRA 4 M 1 MOH 18'00 16,67 km/h
5 794 TODOROFF Michael TODOTEAM FRA 5 M 3 SEH 18'02 16,64 km/h
6 767 BURNET Lilian CHAMONIX MONT BLANC MARATHON FRA 6 M 1 CAH 18'47 15,97 km/h
7 797 RODRIGUEZ Clément ESSM ATHLETISME FRA 7 M 1 ESH 19'08 15,68 km/h
8 801 MEUNIER Baptiste FRA 8 M 2 ESH 19'23 15,48 km/h
9 804 BOUTELDJA Farid FRA 9 M 1 M3H 19'27 15,42 km/h
10 793 MEYER Loic FRA 10 M 4 SEH 20'09 14,89 km/h
11 806 GOMEZ Mathis FRA 11 M 3 ESH 20'10 14,88 km/h
12 786 CHOJNACKI Audrey ATHLE ST JULIEN 74 FRA 1F 1 MOF 20'38 14,54 km/h
13 791 CAPELLE Jeanne FRA 2 F 2 MOF 21'07 14,21 km/h
14 769 ALLIAS Sophie FRA 3 F 1 SEF 21'33 13,92 km/h
15 752 GARCIA-BERTHOD Alain FRA 12 M 1 M4H 22'02 13,62 km/h
16 798 SAUTHIER Jarod ESSM ATHLETISME FRA 13 M 4 ESH 22'15 13,48 km/h
17 783 SUZANT Celine S/L FOULEE DE VARCES VIF FRA 4 F 1 M4F 22'18 13,45 km/h
18 799 GAUTHIER Jean-Christophe FRA 14 M 1 M1H 22'49 13,15 km/h
19 785 PELTIER Nicolas FRA 15 M 2 M3H 22'56 13,08 km/h
20 796 MALLET Romain ESSM ATHLETISME FRA 16 M 2 JUH 2325 12,81 km/h
21 805 SAVIVANH Alexis FRA 17 M 2 M1H 23'59 12,51 km/h
22 751 CARISEY Cyrielle S/L USA CHABEUIL FRA 5 F 2 SEF 2428 12,26 km/h
23 782 BUISSON Pascal FRA 18 M 3 Mi1H 25'11 11,91 km/h
24 763 VIGNERON Valérie GRESIATHLE FRA 6 F 2 M4F 25'32 11,75 km/h
25 754 DI CATERINA Florent FRA 19 M 5 SEH 26'08 11,48 km/h
26 764 MOIGNER Quentin FRA 20 M 6 SEH 26'24 11,36 km/h
27 762 PALENZUELA Régis FRA 21 M 1 M2H 26'52 11,17 km/h
28 760 QUEIROS David FRA 22 M 2 M2H 26'56 11,14 km/h
29 766 SAINTIS Kevin FRA 23 M 7 SEH 27'26 10,94 km/h
30 802 ELARJA Mohamed FRA 24 M 8 SEH 28'14 10,63 km/h
31 770 MULLER Floriane FRA 7 F 3 SEF 28'27 10,54 km/h
32 772 BLAISE Hugues hans-ner FRA 25 M 5 ESH 28'49 10,41 km/h
33 753 RUBES Jerome FRA 26 M 9 SEH 30'14 9,92 km/h
34 758 PERRAUDIN Adriana LYON ATHLETISME FRA 8 F 4 SEF 3029 9,84 km/h
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10km de Saint-Martin d’Heres 2022 A AS”Pic

dimanche 25 septembre 2022 - Saint-Martin d'Heres (38) & 4 4 oumooka cHroNe

5km - 5 km (suite)

Place Dossard Nom Club Nat. Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Temps Vitesse
35 755 MAUTE Yvan FRA 27 M 2 MOH 30'53 9,71 km/h
36 803 VARESANO Chloé FRA 9 F 5 SEF 31'07 9,64 km/h
37 759 TRIQUET Anne-laure FRA 10 F 3 M4F 31'25 9,55 km/h
38 789 GORGES Cyril FRA 28 M 4 M1H 31'45 9,45 km/h
39 788 GOMBA Sandrine FRA 11 F 1 M1F 31'46 9,44 km/h
40 792 BARISON Virginie FRA 12 F 1 M2F 32'09 9,33 km/h
41 778 LISI David FRA 29 M 10 SEH 32'11 9,32 km/h
42 776 GIRALDO Laura COL 13 F 6 SEF 32'14 9,31 km/h
43 761 OURADOU Olivier FRA 30 M 3 M3H 36'11 8,29 km/h
44 780 LECONTE Valérie FRA 14 F 1 M3F 36'11 8,29 km/h
45 768 DUDEK Elodie FRA 15 F 2 M1F 36'43 8,17 km/h
46 771 TAPPA Julie FRA 16 F 3 MOF 36'43 8,17 km/h
47 765 VIAL Magali FRA 17 F 2 M2F 36'58 8,12 km/h
48 795 BADIN Nathalie FRA 18 F 4 M4F 38'43 7,75 km/h
49 787 VOLMAT Sandrine FRA 19 F 2 M3F 41'16 7,27 km/h
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