10km de Saint Martin d’Heres 2024

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38)
10km - 10 km

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

1 695 PARA-MEYERIE Paul Us St Egreve FRA M 1 SEH 32'57 18,21 km/h

2 714 RONFLET Théotime Doc N’ Roll FRA 2 M 2 SEH 32'59 +0:02 18,19 km/h

3 675 LORIER Baptiste AL ECHIROLLES FRA 3 M 3 SEH 3320 +0:23 18,00 km/h

4 634 CLIGNY Bastien FRA 4 M 1 MOH 33'20 +0:23 18,00 km/h

5 708 PY Valentin AL ECHIROLLES FRA 5 M 4 SEH 33'32 +0:35 17,89 km/h

6 738 ZIAINA Samir AL ECHIROLLES FRA 6 M 1 M1H 33'35 +0:38 17,87 km/h

7 710 REMEUF Guillaume AL ECHIROLLES FRA 7 M 2 MOH 33'38 +0:41 17,84 km/h

8 651 FINE Gabin FRA 8 M 5 SEH 3351 +0:54 17,73 km/h

9 741 RIVIERE Gregoire FRA 9 M 6 SEH 34'11 +1:14 17,55 km/h
10 677 MAGGUILLI Julien AL ECHIROLLES FRA 10 M 1 M2H 34'16 +1:19 17,51 km/h
11 627 BOVE Sébastien Ac la mure FRA 11 M 2 M2H 34'30 +1:33 17,39 km/h
12 596 CHANZY Sylvain AL ECHIROLLES FRA 12 M 7 SEH 34'38 +1:41 17,32 km/h
13 700 PELLE Ludovic Herbalife Nutrition / Pompier Saint Mar... FRA 13 M 1 M3H 34'47 +1:50 17,25 km/h
14 664 HORBASIC Maxime Entente Athlétique Grenoble FRA 14 M 8 SEH 35'01 +2:04 17,13 km/h
15 716 RRUSTEMI Bledion Racing leti FRA 15 M 9 SEH 35'02 +2:05 17,13 km/h
16 736 VOISIN Lucas FRA 16 M 10 SEH 35'08 +2:11 17,08 km/h
17 632 CHARRIER Quentin CAP VERCORS FRA 17 M 1 JUH 35'09 +2:12 17,07 km/h
18 615 BERARDI Christophe ENTENTE ATHLETIC SAINT ROMAN... FRA 18 M 2 M3H 35'28 +2:31 16,92 km/h
19 659 GRISOLLET Brice AL ECHIROLLES FRA 19 M 2 M1H 35'47 +2:50 16,77 km/h
20 715 ROYER Gabiriel AL ECHIROLLES FRA 20 M 11 SEH 35'58 +3:01 16,68 km/h
21 709 REBOUL Olivier AL ECHIROLLES FRA 21 M 3 M2H 35'59 +3:02 16,67 km/h
22 633 CHAUMET Arthur USSE FRA 22 M 12 SEH 36'10 +3:13 16,59 km/h
23 722 SERVIZET David AL ECHIROLLES FRA 23 M 3 M3H 36'16 +3:19 16,54 km/h
24 742 PRATO Maxime FRA 24 M 13 SEH 36'20 +3:23 16,51 km/h
25 749 GIUILLOUET Jeremy FRA 25 M 14 SEH 36'27 +3:30 16,46 km/h
26 609 BARRAU Florian AL ECHIROLLES FRA 26 M 3 MOH 36'30 +3:33 16,44 km/h
27 653 FRANCESCHINI Mathieu FRA 27 M 4 MOH 36'32 +3:35 16,42 km/h
28 681 MANENT Gilbert gap hautes alpes athletisme FRA 28 M 1 M6H 36'55 +3:58 16,25 km/h
29 665 IMBERT Dorian FRA 29 M 1 ESH 37'00 +4:03 16,22 km/h
30 707 PRETET Thomas GuC FRA 30 M 15 SEH 37'07 +4:10 16,17 km/h
31 719 SCARABELLI Fabien AL ECHIROLLES FRA 31 M 4 M2H 37'12 +4:15 16,13 km/h
32 640 DIARRA Amadou AL ECHIROLLES FRA 32 M 5 MOH 37'15 +4:18 16,11 km/h
33 729 TOULET Dan AVOC FRA 33 M 6 MOH 3721 +4:24 16,06 km/h
34 706 PRESTAUX Jéréme AL ECHIROLLES FRA 34 M 4 M3H 37'32 +4:35 15,99 km/h
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10km de Saint Martin d’Heres 2024

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38)
10km - 10 km (suite)

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

35 616 BERNIER Nicolas FRA 35 M 5 M2H 3751 +4:54 15,85 km/h
36 610 BAUDA Pierre AL ECHIROLLES FRA 36 M 5 M3H 37'57 +5:00 15,81 km/h
37 424 FONTANET Kelly FRA 1F 1 SEF 38'04 +5:07 15,76 km/h
38 697 PASQUET Terry ASUL BRON FRA 37 M 16 SEH 38'06 +5:09 15,75 km/h
39 667 JULLIEN Valentin USSE FRA 38 M 17 SEH 38'12 +5:15 15,71 km/h
40 661 HAMOUDI Driss FRA 39 M 18 SEH 38'36 +5:39 15,54 km/h
41 663 HISCOCK Thomas US SAINT-EGREVE FRA 40 M 19 SEH 38'38 +5:41 15,53 km/h
42 676 LYKIARDOPULOS Nicholas ZAF 41 M 3 M1H 38'38 +5:41 15,53 km/h
43 401 MITON Oriane TEMPORUNCLUB FRA 2 F 2 SEF 38'47 +5:50 15,47 km/h
44 649 FAUSTO Franck S/L FOULEE DE VARCES VIF FRA 42 M 6 M2H 38'55 +5:58 15,42 km/h
45 692 OUMMAHAN Bashar AL ECHIROLLES FRA 43 M 7 M2H 39'13 +6:16 15,30 km/h
46 614 BERARDI Dorian ENTENTE ATHLETIC SAINT ROMAN... FRA 4 M 1 CAH 39'31 +6:34 15,18 km/h
47 674 LOPEZ Flavien Team Terreaux Running FRA 45 M 7 MOH 39'31 +6:34 15,18 km/h
48 725 SYLVESTRE Nicolas FRA 46 M 20 SEH 39'32 +6:35 15,18 km/h
49 631 CASTELLANI Niccolo ITA 47 M 4 M1H 39'38 +6:41 15,14 km/h
50 678 MAHARIA Shivam IND 48 M 21 SEH 39'39 +6:42 15,13 km/h
51 601 ADAM Léo FRA 49 M 22 SEH 39'43 +6:46 15,11 km/h
52 712 REYBERT Jéréme FRA 50 M 5 M1H 39'47 +6:50 15,08 km/h
53 662 HASPERUE Gabriel GRESIATHLE FRA 51 M 6 M1H 39'47 +6:50 15,08 km/h
54 611 BECHET Corentin FRA 52 M 23 SEH 39'49 +6:52 15,07 km/h
55 727 TORIBIO Joris FRA 53 M 24 SEH 39'56 +6:59 15,03 km/h
56 657 GIANFRANCESCO Alberto ITA 54 M 25 SEH 40'10 +7:13 14,94 km/h
57 428 CHOJNACKI Audrey FRA 3 F 1 M1F 40'18 +7:21 14,89 km/h
58 606 BABAKAN Kouros FRA 55 M 7 M1H 40'19 +7:22 14,88 km/h
59 680 MAIRY Mickael AL ECHIROLLES FRA 56 M 8 M2H 40'23 +7:26 14,86 km/h
60 671 LE GOANVIC Lucas CA2S FRA 57 M 26 SEH 40'26 +7:29 14,84 km/h
61 705 PRAUD Herve Association Laique Echirolles FRA 58 M 1 M4H 40'28 +7:31 14,83 km/h
62 693 OYHARCABAL Brice AC Colombes FRA 59 M 9 M2H 41'16 +8:19 14,54 km/h
63 620 BETRAOUI Hocine FRA 60 M 2 M4H 41'23 +8:26 14,50 km/h
64 682 MARIE Valentin FRA 61 M 8 MOH 41'23 +8:26 14,50 km/h
65 366 ARNOULD Laura AL ECHIROLLES FRA F 1 MOF 41'32 +8:35 14,45 km/h
66 429 BENSAHA Nadia FRA 5 F 1 M3F 41'43 +8:46 14,38 km/h
67 647 FANGET Alix FRA 62 M 27 SEH 41'58 +9:01 14,30 km/h
68 635 CONSTANT Rene FRA 63 M 1 M5H 42'17 +9:20 14,19 km/h
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10km de Saint Martin d’Héres 2024 A AS”Pic

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

69 686 METTON Pascal USSE athlé Saint Egreve FRA 64 M 2 Me6H 42'57 +10:00 13,97 km/h
70 645 EL-MANSI Hugo FRA 65 M 2 ESH 43'04 +10:07 13,93 km/h
71 380 CONSTANT Anais FRA F 3 SEF 43'06 +10:09 13,92 km/h
72 383 ECKERMANN Marina AL ECHIROLLES DEU F 4 SEF 43'20 +10:23 13,85 km/h
73 655 GAVARD Freddy FRA 66 M 28 SEH 4325 +10:28 13,82 km/h
74 621 BILLARD Yann AL ECHIROLLES FRA 67 M 10 M2H 43'33 +10:36 13,78 km/h
75 670 LABROSSE Aurélien FRA 68 M 11 M2H 43'48 +10:51 13,70 km/h
76 745 DAVIDE Eduardo FRA 69 M 6 M3H 44'01 +11:04 13,63 km/h
77 698 PATRON Guillaume Easr FRA 70 M 8 MI1H 44'11 +11:14 13,58 km/h
78 371 BOUILFAN Haoura EASR FRA 8 F 1 M2F 44'12 +11:15 13,57 km/h
79 389 GUICHARDOT Chloé Vizille athlétisme FRA 9 F 1 JUF 44'22 +11:25 13,52 km/h
80 595 LAMOUREUX Nathan FRA 71 M 29 SEH 44'26 +11:29 13,50 km/h
81 618 BERTRAND Hamid FRA 72 M 12 M2H 44'30 +11:33 13,48 km/h
82 713 RIU Rémi FRA 73 M 30 SEH 44'31 +11:34 13,48 km/h
83 600 LAFERRIERE Christophe FRA 74 M 9 M1H 44'36 +11:39 13,45 km/h
84 624 BOU HANNA Charles FRA 75 M 31 SEH 44'39 +11:42 13,44 km/h
85 605 AURINO Mario ITA 76 M 13 M2H 44'39 +11:42 13,44 km/h
86 744 DAVID Noah FRA 77 M 2 CAH 44'41 +11:44 13,43 km/h
87 739 KAPASI Kevin FRA 78 M 9 MOH 44'44 +11:47 13,41 km/h
88 718 SAVOYAT William FRA 79 M 10 M1H 44'50 +11:53 13,38 km/h
89 669 LABATUT Bastien FRA 80 M 32 SEH 45'01 +12:04 13,33 km/h
90 598 SORIN Alexandre FRA 81 M 3 ESH 45'11 +12:14 13,28 km/h
91 593 RUGERRI Pierre FRA 82 M 2 M5H 45'26 +12:29 13,21 km/h
92 652 FOLCO Bertrand FRA 83 M 14 M2H 45'47 +12:50 13,11 km/h
93 702 PELTIER Nicolas FRA 84 M 7 M3H 46'07 +13:10 13,01 km/h
94 703 PERKINS Adrian GBR 85 M 1 M7H 46'10 +13:13 13,00 km/h
95 679 MAINARD Laurent FRA 86 M 15 M2H 46'12 +13:15 12,99 km/h
96 626 BOURREAU Joél GUC Athlétisme FRA 87 M 3 M6H 46'13 +13:16 12,98 km/h
97 683 MARTINELLI Alexis FRA 88 M 33 SEH 46'13 +13:16 12,98 km/h
98 384 FOURNIER Carole FRA 10 F 2 MIF 46'18 +13:21 12,96 km/h
99 704 PERLI Mickael FRA 89 M 34 SEH 46'47 +13:50 12,83 km/h
100 732 UZEL Alexandre FRA 90 M 35 SEH 46'53 +13:56 12,80 km/h
101 748 RICARD Roger FRA 91 M 4 M6H 46'57 +14:00 12,78 km/h
102 369 BERGER Estelle AL ECHIROLLES FRA 11 F 2 M2F 47'06 +14:09 12,74 km/h
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10km de Saint Martin d’Héres 2024 A AS”Pic

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38)
10km - 10 km (suite)

A , A OUTDOOR & CHRONO

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse
103 694 PAGLIERO Sebastien FRA 92 M 16 M2H 47'15 +14:18 12,70 km/h
104 734 VELLA Paul FRA 93 M 36 SEH 47'27 +14:30 12,64 km/h
105 398 LINDRON Charlotte FRA 12 F 5 SEF 47'31 +14:34 12,63 km/h
106 400 MAGNIER Lucile FRA 13 F 6 SEF 47'36 +14:39 12,61 km/h
107 731 UTECHT Gabriel FRA 94 M 11 M1H 47'43 +14:46 12,57 km/h
108 650 FERRIERES Alexis Les 2 Alpes Trail FRA 95 M 37 SEH 47'54 +14:57 12,53 km/h
109 625 BOUHAMIDI Yacine FRA 96 M 38 SEH 48'02 +15:05 12,49 km/h
110 591 ALVAREZ Yann FRA 97 M 3 M4H 48'06 +15:09 12,47 km/h
111 717 SAADI Benabdelah FRA 98 M 8 M3H 48'16 +15:19 12,43 km/h
112 641 DOHEN Christophe CYCLO CLUB DE GIERES FRA 99 M 17 M2H 48'17 +15:20 12,43 km/h
113 425 PAUL Lucie FRA 14 F 2 MOF 48'22 +15:25 12,41 km/h
114 406 PEYRE Aurélie FRA 15 F 3 MI1F 48'59 +16:02 12,25 km/h
115 396 LAMBERT Charline FRA 16 F 7 SEF 48'59 +16:02 12,25 km/h
116 737 WITH Philippe FRA 100 M 5 M6H 49'00 +16:03 12,24 km/h
117 407 PIOTROWICZ Clémentine FRA 17 F 8 SEF 49'01 +16:04 12,24 km/h
118 701 PELLERIN Sébastien FRA 101 M 39 SEH 49'04 +16:07 12,23 km/h
119 746 VETEAU Lucas FRA 102 M 10 MOH 49'05 +16:08 12,22 km/h
120 420 TROPEA Stella FRA 18 F 2 M3F 49'10 +16:13 12,20 km/h
121 654 FUCHS Marc FRA 103 M 40 SEH 49'18 +16:21 12,17 km/h
122 660 GUIMET Anthony FRA 104 M 41 SEH 49'21 +16:24 12,16 km/h
123 382 DURET Léa FRA 19 F 9 SEF 49'26 +16:29 12,14 km/h
124 673 LEGUAY Nicolas FRA 105 M 12 M1H 49'27 +16:30 12,13 km/h
125 720 SCHAFFO Justin FRA 106 M 11 MOH 49'43 +16:46 12,07 km/h
126 412 RICARD Cécilia FRA 20 F 3 MOF 49'48 +16:51 12,05 km/h
127 747 RICARD Yoann FRA 107 M 12 MOH 49'49 +16:52 12,04 km/h
128 643 DURAND Lucas UTOPIA CORP FRA 108 M 42 SEH 50'33 +17:36 11,87 km/h
129 408 PIVOT Marie FRA 21 F 10 SEF 50'40 +17:43 11,84 km/h
130 403 NOTARANGELI Elisa FRA 22 F 1 ESF 50'42 +17:45 11,83 km/h
131 597 BOULBAROUD Ayoub FRA 109 M 43 SEH 50'58 +18:01 11,77 km/h
132 740 BROC Francois AL ECHIROLLES FRA 110 M 4 M4H 51'05 +18:08 11,75 km/h
133 687 MEYNAUD Fabien FRA 111 M 13 M1H 51'09 +18:12 11,73 km/h
134 743 VERNET Pierre AL ECHIROLLES FRA 112 M 18 M2H 5121 +18:24 11,68 km/h
135 685 MATHEY Yohan FRA 113 M 44 SEH 51'24 +18:27 11,67 km/h
136 602 ALAGUERO Antoine FRA 114 M 45 SEH 5124 +18:27 11,67 km/h
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10km de Saint Martin d’Héres 2024 A AS”Pic

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

137 399 MAGGUILLI Agnes Foulée varces vif FRA 23 F 3 M2F 51'31 +18:34 11,65 km/h
138 397 LECOUTURIER Edwige FRA 24 F 3 M3F 51'32 +18:35 11,64 km/h
139 637 DELABROSSE Valentin FRA 115 M 46 SEH 51'40 +18:43 11,61 km/h
140 404 PENTAGORA Mélanie FRA 25 F 4 M1F 51'45 +18:48 11,59 km/h
141 410 PUGNALE Cécile CMI VINAY FRA 26 F 4 M3F 51'48 +18:51 11,58 km/h
142 691 MOURCET Nicolas FRA 116 M 47 SEH 52'00 +19:03 11,54 km/h
143 658 GOUAKA MOUKOUYOU Antoine FRA 117 M 14 M1H 52'06 +19:09 11,52 km/h
144 628 BUCCI Maurice FRA 118 M 19 M2H 52'28 +19:31 11,44 km/h
145 623 BONANNO Giuseppe FRA 119 M 3 M5H 52'38 +19:41 11,40 km/h
146 423 SERVE Caroline AL ECHIROLLES FRA 27 F 5 MI1F 53'20 +20:23 11,25 km/h
147 426 PERCHER Manon FRA 28 F 2 ESF 53'40 +20:43 11,18 km/h
148 684 MARTINELLI Fabrice FRA 120 M 5 M4H 53'41 +20:44 11,18 km/h
149 666 JAY Pierre FRA 121 M 2 M7H 53'46 +20:49 11,16 km/h
150 603 AMEZIANE Mehdi USSE FRA 122 M 48 SEH 53'49 +20:52 11,15 km/h
151 724 SISMEIRO Frédéric FRA 123 M 20 M2H 53'53 +20:56 11,14 km/h
152 723 SILVESTRE Didier FRA 124 M 9 MS3H 54'11 +21:14 11,07 km/h
153 619 BESSAC Sandric FRA 125 M 10 M3H 54'36 +21:39 10,99 km/h
154 726 TOCHON Patrice FRA 126 M 6 M4H 54'42 +21:45 10,97 km/h
155 417 TOCHON Fanny FRA 29 F 3 ESF 54'42 +21:45 10,97 km/h
156 367 ARNOUX Eve FRA 30 F 11 SEF 55'02 +22:05 10,90 km/h
157 646 ESCLAFIT Pierre FRA 127 M 49 SEH 55'11 +22:14 10,87 km/h
158 368 BENTALEB Djamila FRA 31 F 1 M5F 55'17 +22:20 10,85 km/h
159 629 BUSTOS Olivier FRA 128 M 15 M1H 55'26 +22:29 10,82 km/h
160 642 DUPIN DE SAINT CYR Francgois FRA 129 M 4 M5H 55'50 +22:53 10,75 km/h
161 387 GIRARD Claire EASR FRA 32 F 6 MI1F 55'65 +22:58 10,73 km/h
162 630 CAPRA Sebastien FRA 130 M 21 M2H 56'06 +23:09 10,70 km/h
163 375 CAPRA Manon FRA 33 F 2 JUF 56'07 +23:10 10,69 km/h
164 672 LECOQ Xavier FRA 131 M 16 M1H 56'07 +23:10 10,69 km/h
165 617 BERTRAND Julien FRA 132 M 22 M2H 56'13 +23:16 10,67 km/h
166 594 PFAUWADEL Thierry FRA 133 M 6 M6H 56'43 +23:46 10,58 km/h
167 728 TORRES Henri CA2S FRA 134 M 7 M4H 56'45 +23:48 10,57 km/h
168 377 CIONI Maryvonne Athlétisme Provencal Indépendant FRA 34 F 4 M2F 57'09 +24:12 10,50 km/h
169 411 REMY Marielle FRA 35 F 12 SEF 57'26 +24:29 10,45 km/h
170 370 BOREL Julie FRA 36 F 7 MI1F 57'37 +24:40 10,41 km/h
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10km de Saint Martin d’Héres 2024 A AS”Pic

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

171 604 ANDRIAMIHARISOA Thomas FRA 135 M 50 SEH 57'38 +24:41 10,41 km/h
172 415 SERIER Justine FRA 37 F 4 MOF 57'49 +24:52 10,38 km/h
173 699 PAULET Marc FRA 136 M 11 M3H 58'18 +25:21 10,29 km/h
174 427 CROS Violaine FRA 38 F 8 MI1F 58'42 +25:45 10,22 km/h
175 392 JOBIN Eliane FRA 39 F 1 M4F 59'01 +26:04 10,17 km/h
176 379 CONNOLLY Heather GBR 40 F 5 M2F 59'10 +26:13 10,14 km/h
177 388 GRANDFOND Sandrine FRA 41 F 5 M3F 59'19 +26:22 10,12 km/h
178 405 PERKINS Anne-Marie FRA 42 F 6 M3F 59'27 +26:30 10,09 km/h
179 381 DOS SANTOS Alicia FRA 43 F 13 SEF 59'32 +26:35 10,08 km/h
180 414 SERIER Romane FRA 44 F 14 SEF 59'48 +26:51 10,03 km/h
181 419 TRIQUET Anna FRA 45 F 1 M6F 59'52 +26:55 10,02 km/h
182 416 SISCO Clara FRA 46 F 15 SEF 1h00'39 +27:42 9,89 km/h
183 413 SENIQUE Oriane FRA 47 F 16 SEF 1h00'48 +27:51 9,87 km/h
184 613 BENOIT Pierrick FRA 137 M 13 MOH 1h00'56 +27:59 9,85 km/h
185 386 GENIN Nancy FRA 48 F 5 MOF 1h01'08 +28:11 9,81 km/h
186 721 SERIER Jean-Yves FRA 138 M 5 M5H 1h01'15 +28:18 9,80 km/h
187 711 RETOURNAT Alexandre FRA 139 M 51 SEH 1h01'32 +28:35 9,75 km/h
188 639 DELZANGLE Aymeric FRA 140 M 14 MOH 1h01'46 +28:49 9,71 km/h
189 668 KRAVTCHENKO Thomas FRA 141 M 52 SEH 1h03'11 +30:14 9,50 km/h
190 391 IOULALEN Anais FRA 49 F 6 MOF 1h03'52 +30:55 9,39 km/h
191 418 TORNABENE Esther CMI FRA 50 F 1 M8F 1h04'02 +31:05 9,37 km/h
192 372 BREULL Elisa FRA 51 F 17 SEF 1h04'37 +31:40 9,29 km/h
193 689 MOLLARD Romain FRA 142 M 53 SEH 1h04'38 +31:41 9,28 km/h
194 390 HOSTACHY Clarisse FRA 52 F 18 SEF 1h05'56 +32:59 9,10 km/h
195 394 KIM LEGENDRE Anna KGz 53 F 19 SEF 1h06'15 +33:18 9,06 km/h
196 373 BUGNOT Cécile FRA 54 F 20 SEF 1h07'20 +34:23 8,91 km/h
197 385 GALLIOZ Célia GuUC FRA 55 F 4 ESF 1h07'53 +34:56 8,84 km/h
198 422 WITH Sylvie GUC Triathlon FRA 56 F 2 M5F 1h08'13 +35:16 8,80 km/h
199 374 BUISSON Clara FRA 57 F 5 ESF 1h15'53 +42:56 7,91 km/h
200 608 BARCELO Jean-Baptiste FRA 143 M 54 SEH 1h15'55 +42:58 7,90 km/h
201 376 CHANDIOUX Chloé FRA 58 F 21 SEF 1h15'59 +43:02 7,90 km/h
202 688 MOKHTARI Nacer FRA 144 M 17 M1H 1h16'29 +43:32 7,84 km/h
203 378 COLLET Jessie FRA 59 F 22 SEF 1h20'25 +47:28 7,46 km/h
204 421 VIOLANTE Valérie FRA 60 F 2 M4F 1h23'23 +50:26 7,20 km/h
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10km de Saint Martin d’Héres 2024 A ASVPic

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38)
10km - 10 km (suite)

Place Dossard Nom Club Nat. Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Temps Ecart Vitesse
205 395 KOLASINSKI Joanna FRA 61 F 7 MOF 1h23'27 +50:30 7,19 km/h
FRA M CAH Abandon

592 PETKOV Daniel
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10km de Saint Martin d’Héres 2024 A AS”Pic

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38) 4 4 & oulooka crono

5km -5 km

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

1 63 DUHAUPAS Mahé AL ECHIROLLES FRA M 1 JUH 15'19 19,59 km/h

2 83 LOUNAS Ismael Coquelicot 42 FRA 2 M 1 SEH 15'22 +0:03 19,52 km/h

3 58 DELEURENCE Alexandre FRA 3 M 2 SEH 15'23 +0:04 19,50 km/h

4 98 PRIGENT Fabien AS AIX LES BAINS FRA 4 M 3 SEH 15'24 +0:05 19,48 km/h

5 70 JACQUET Cedric TEAM RUNNING PILAT FRA 5 M 1 M2H 15'52 +0:33 18,91 km/h

6 120 MICHEL DIT LABOELLE Paul Team Running Pilat FRA 6 M 1 ESH 16'02 +0:43 18,71 km/h

7 103 RIBEIRO Jonathan EA Macén FRA 7 M 4 SEH 16'04 +0:45 18,67 km/h

8 75 LECLERC Simon AL ECHIROLLES FRA 8 M 5 SEH 16'07 +0:48 18,61 km/h

9 84 MAGGUILLI Benjamin AL ECHIROLLES FRA 9 M 2 JUH 16'20 +1:01 18,37 km/h
10 90 MONNET Yannick CMI FRA 10 M 2 M2H 16'20 +1:01 18,37 km/h
11 122 GREBONVAL Kilian AL ECHIROLLES FRA 11 M 6 SEH 16'26 +1:07 18,26 km/h
12 57 DELAMPLE Joris AL ECHIROLLES FRA 12 M 7 SEH 16'32 +1:13 18,15 km/h
13 96 PERDRIJAU Tristan AL ECHIROLLES FRA 13 M 8 SEH 16'47 +1:28 17,87 km/h
14 94 PELLEGRINO Elio Ac la mure FRA 14 M 3 JUH 16'49 +1:30 17,84 km/h
15 76 LEMOINE Loic MONTPELLIER START RUNNING FRA 15 M 9 SEH 16'52 +1:33 17,79 km/h
16 72 JERBILLET Pierre AL ECHIROLLES FRA 16 M 10 SEH 16'54 +1:35 17,75 km/h
17 119 ADOLPHE Melvin ES SAINT MARTIN D'HERES FRA 17 M 2 ESH 17'05 +1:46 17,56 km/h
18 93 PAYS Martin Marseille athlétisme FRA 18 M 3 ESH 17'12 +1:53 17,44 km/h
19 222 FORT Nelly EATT FRA 1F 1 M1F 17'20 +2:01 17,31 km/h
20 89 MICHELET Yann Echirolles Triathlon FRA 19 M 4 JUH 17'22 +2:03 17,27 km/h
21 74 LARDIERE Patrick TEAMM RUNNING PILAT FRA 20 M 1 M4H 17'23 +2:04 17,26 km/h
22 65 ESNAULT Julien TEAM RUNNING PILAT FRA 21 M 3 M2H 17'23 +2:04 17,26 km/h
23 46 BRUYERE Vincent FRA 22 M 1 MOH 1724 +2:05 17,24 km/h
24 111 THIERY Noé EAG FRA 23 M 5 JUH 17'25 +2:06 17,22 km/h
25 95 PELLEGRINO Enoa EAG Grenoble FRA 24 M 1 CAH 17'26 +2:07 17,21 km/h
26 58 CORDELET Pierre AL ECHIROLLES FRA 25 M 11 SEH 17'29 +2:10 17,16 km/h
27 82 LOSAPIO Jean-Christophe FRA 26 M 4 M2H 17'29 +2:10 17,16 km/h
28 73 LAFERRERE Guillaume AL ECHIROLLES FRA 27 M 2 MOH 17'30 +2:11 17,14 km/h
29 117 ABT Thomas ES SAINT MARTIN D'HERES FRA 28 M 2 CAH 17'47 +2:28 16,87 km/h
30 226 LAMBERT Helena UAMaurienne FRA 2 F 1 SEF 17'50 +2:31 16,82 km/h
31 7 LENAS Mathis AL ECHIROLLES FRA 29 M 12 SEH 17'51 +2:32 16,81 km/h
32 209 BOUCHELAGHEM Naila Caprg FRA 3 F 1 ESF 17'53 +2:34 16,78 km/h
33 216 CLARET Emy ATHLE ST JULIEN 74 FRA 4 F 1 CAF 17'57 +2:38 16,71 km/h
34 59 DEMARET Jean Eudes FRA 30 M 1 M1H 17'58 +2:39 16,70 km/h
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10km de Saint Martin d’Heres 2024

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38)

5km - 5 km (suite)

Place

Dossard

Pl. sexe

Sexe

Pl. cat.

Catégorie

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

43
61
64
114
211
108
91
97
52
207
56
248
123
223
212
67
107
71
78
118
116
81
240
92
244
224
69
254
49
253
115
249
125
41

BORDET Benjamin
DICHARRY Joseph
DUPONT Ludovic
WANDELS Noel
BOUZON Nina
SOUKIASSIAN Yann
NACHON Antoine
PERNET-COUDRIER Tony
CHANCE Gautier
BONNEFOY Juliette
DE VALON Aymeric
VALBON Chloe
BOUTELDJA Farid
FORT Sidonie
BROST Louane
GILLET Martin
SOLER Lilian
JAGER Jean-Baptiste
LEUVREY Mathis
ABT Arthur

KACI Mathis
LOSAPIO Clément
RICHARD Estelle
OLIVIER Nicolas
TRAMONTANA Chiara
GARREL Camille
GOBBO Nathan
YOL Estelle
CABANE Jean
SZYBALA Fanny
ZOUAOQUI Alexandre
VEITH Ségolene
VETEAU Lucas
ALLEMAND Gérard

Serre Chevalier Briangon Athlétisme

Coquelicot42
CMI Vinay

CAPRG

Les Lacs Running Team

Saint Julien en genevois

F2v

AL ECHIROLLES
EATT

ASJ74

AL ECHIROLLES

ES SAINT MARTIN D'HERES
ES SAINT MARTIN D'HERES

ASMSE

CMI Vinay

Faucigny Athletic Club
ASJ74

Us vizille

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

31
32
33
34

35
36
81
38

39

40

41
42
43
44
45
46
47
10
48
11
12
49
13
50
14
51
15
52
53
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LT T T T T I T I T T I T LI LI T T TS MMM L L L

N O OO

13
14
15
16

N P N P W DN

17
18

M1H
JUH

M3H
M2H
ESF
SEH
SEH
SEH
SEH
SEF
M1H
MOF
M4H
JUF

CAF
SEH
SEH
M1H

4 ESH
5 ESH

[uy
©

O N B O W N O W W

2

N O

SEH
CAH
SEF
M2H
JUF

JUF

ESH
SEF
JUH

SEF
SEH
MOF

3 MOH

M4H

17'59
18'00
18'04
18'18
1820
1827
18'30
18'31
18'36
18'41
18'45
18'48
18'58
18'58
19'02
19'26
1927
19'30
19'37
19'39
19'43
19'43
19'43
19'55
19'57
2011
20'53
20'55
20'55
2120
21'50
22'01
22'02
22'08

+2:40
+2:41
+2:45
+2:59
+3:01
+3:08
+3:11
+3:12
+3:17
+3:22
+3:26
+3:29
+3:39
+3:39
+3:43
+4:07
+4:08
+4:11
+4:18
+4:20
+4:24
+4:24
+4:24
+4:36
+4:38
+4:52
+5:34
+5:36
+5:36
+6:01
+6:31
+6:42
+6:43
+6:49

16,68 km/h
16,67 km/h
16,61 km/h
16,39 km/h
16,36 km/h
16,26 km/h
16,22 km/h
16,20 km/h
16,13 km/h
16,06 km/h
16,00 km/h
15,96 km/h
15,82 km/h
15,82 km/h
15,76 km/h
15,44 km/h
15,42 km/h
15,38 km/h
15,29 km/h
15,27 km/h
15,22 km/h
15,22 km/h
15,22 km/h
15,06 km/h
15,04 km/h
14,86 km/h
14,37 km/h
14,34 km/h
14,34 km/h
14,06 km/h
13,74 km/h
13,63 km/h
13,62 km/h
13,55 km/h



10km de Saint Martin d’Héres 2024 A AS”Pic

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38) 4 4 & oulooka crono

5km - 5 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

69 231 MONDON Laurence gh2a FRA 16 F 1 M6F 22'08 +6:49 13,55 km/h
70 88 MEDJKOUNE Farid FRA 54 M 2 M3H 22'12 +6:53 13,51 km/h
71 54 CROS Mehdi FRA 55 M 4 MOH 22'23 +7:04 13,40 km/h
72 47 BUND Benjamin ASADI FRA 56 M 5 MOH 22'44 +7:25 13,20 km/h
73 237 PONS Coline Vizille FRA 17 F 4 JUF 22'55 +7:36 13,09 km/h
74 50 CANIFFI Paul FRA 57 M 21 SEH 22'56 +7:37 13,08 km/h
75 239 RIASSETTO Caroline Uriage running FRA 18 F 2 M1F 22'59 +7:40 13,05 km/h
76 236 POITEVIN Mireille FRA 19 F 1 M3F 22'59 +7:40 13,05 km/h
77 86 MARTINEZ Hugo FRA 58 M 7 ESH 2311 +7:52 12,94 km/h
78 104 ROBERT Jean Christophe FRA 59 M 7 M2H 23'18 +7:59 12,88 km/h
79 204 BELVISI Charlotte FRA 20 F 6 SEF 2321 +8:02 12,85 km/h
80 101 RIAUD Julien Grési athlé FRA 60 M 8 M2H 23'28 +8:09 12,78 km/h
81 102 RIAUD Alexis FRA 61 M 22 SEH 23'28 +8:09 12,78 km/h
82 105 ROUFFIANDIS Kevin FRA 62 M 23 SEH 23'44 +8:25 12,64 km/h
83 205 BOENIGEN Julie Gresicourant FRA 21 F 7 SEF 24'30 +9:11 12,24 km/h
84 85 MARTIN Rémi FRA 63 M 5 M1H 24'40 +9:21 12,16 km/h
85 42 ASENCIO-LOPEZ Terrence gresiathle FRA 64 M 6 M1H 24'41 +9:22 12,15 km/h
86 252 VIGNERON Valérie Grésiathlé FRA 22 F 1 M4F 24'48 +9:29 12,10 km/h
87 113 VACHERON Mikael FRA 65 M 7 M1H 25'18 +9:59 11,86 km/h
88 256 KDOUH Elodie FRA 23 F 3 MOF 25'26 +10:07 11,80 km/h
89 257 COUVERT Daphné FRA 24 F 4 MOF 25'43 +10:24 11,67 km/h
90 99 QUEIROS David FRA 66 M 3 M3H 26'42 +11:23 11,24 km/h
91 126 HERMIER Abigael FRA 67 M 24 SEH 27'17 +11:58 11,00 km/h
92 87 MASBOU Eric FRA 68 M 4 M4H 27'45 +12:26 10,81 km/h
93 238 REYNIER lléane FRA 25 F 3 ESF 28'18 +12:59 10,60 km/h
94 247 PELLETIER Nadege FRA 26 F 1 M2F 28'21 +13:02 10,58 km/h
95 232 MOREAU Pauline FRA 27 F 4 ESF 28'28 +13:09 10,54 km/h
96 124 TAHER Anas FRA 69 M 25 SEH 28'46 +13:27 10,43 km/h
97 228 LEMOINE Pauline FRA 28 F 8 SEF 28'49 +13:30 10,41 km/h
98 106 RUBES Jerome FRA 70 M 6 MOH 28'54 +13:35 10,38 km/h
99 227 LE NIR Ambre FRA 29 F 9 SEF 29'06 +13:47 10,31 km/h
100 68 GIROUD Bernard CMI FRA 71 M 1 M7H 29'09 +13:50 10,29 km/h
101 235 PHILIPPE Marie FRA 30 F 5 MOF 29'10 +13:51 10,29 km/h
102 246 TRIQUET Anne-Laure FRA 31 F 2 M4F 2921 +14:02 10,22 km/h
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10km de Saint Martin d’Héres 2024 A AS”Pic

dimanche 22 septembre 2024 - Saint-Martin d’Heres (38) & 4 4 oumooka cHroNe

5km - 5 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

103 241 RICHEL Laurine FRA 32 F 10 SEF 29'55 +14:36 10,03 km/h
104 245 TRICOCHE Perrine FRA SSHIE 11 SEF 30'16 +14:57 9,91 km/h
105 242 ROBERT Lucie FRA 34 F 3 MI1F 30'33 +15:14 9,82 km/h
106 121 CLET Franck FRA 72 M 5 M4H 30'36 TSR 9,80 km/h
107 80 LISI David FRA 73 M 7 MOH 30'43 +15:24 9,77 km/h
108 221 FLANDRIN Laura FRA & [P 12 SEF 31'09 T USHE0) 9,63 km/h
109 210 BOUVET Emma FRA 36 F 13 SEF 31'09 +15:50 9,63 km/h
110 251 VIALARET Jeanne FRA SiE 14 SEF 31'20 +16:01 9,57 km/h
111 112 UTECHT Mahina FRA 38 F 3 CAF 31'28 +16:09 9,53 km/h
112 62 DJEBALI Hicham FRA 74 M 26 SEH 31'37 +16:18 9,49 km/h
113 100 REBAYA llyes FRA 75 M 27 SEH 31'39 +16:20 9,48 km/h
114 220 DUBUS Gaélle FRA 39 F 15 SEF 32'14 Hl6:55 9,31 km/h
115 208 BOSSY Manon FRA 40 F 6 MOF 3221 +17:02 9,27 km/h
116 215 CIFONELLI Elena FRA 41 F 4 M1F 82388 +17:14 9,22 km/h
117 219 DROGO Laurie FRA 42 F 7 MOF 32'36 +17:17 9,20 km/h
118 258 CATALANO Maeva FRA 43 F 5 JUF 32'51 +17:32 9,13 km/h
119 250 VERNET Emma FRA 44 F 5 ESF 33'30 +18:11 8,96 km/h
120 203 BARBERA Emilie FRA 45 F 16 SEF 33'32 +18:13 8,95 km/h
121 55 CURTO Maxime FRA 7% M 8 MOH 34'29 +19:10 8,70 km/h
122 51 CASTRO Paulo FRA 77 M 28 SEH 34'36 +19:17 8,67 km/h
123 218 DO NASCIMENTO Sandrine FRA 46 F 17 SEF 34'36 +19:17 8,67 km/h
124 60 DESRUET Marc FRA 78 M 6 M4H 34'52 ip9=88 8,60 km/h
125 206 BONIFACI Alexandra FRA 47 F 2 M3F 35'10 +19:51 8,53 km/h
126 201 ARRIBERT-NARCE Sandrine FRA 48 F 3 M3F 35'12 51 9:58 8,52 km/h
127 202 BADIN Nathalie FRA 49 F 1 M5F 35'48 +20:29 8,38 km/h
128 234 PHAM Ngoc FRA 50 F 5 MI1F 36'08 +20:49 8,30 km/h
129 255 GIROD Marie FRA 51 F 3 MA4F 38'37 +23:18 7,77 km/h
130 217 CURTO Maud FRA 52 F 8 MOF 41'11 §E25:57) 7,28 km/h
131 109 TAVARES Benjamin FRA 79 M 29 SEH 45'26 +30:07 6,60 km/h
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