5& 10 km de Saint Martin d’'Heres 2026

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38)

Pl. sexe

Sexe

Pl. cat.

Catégorie

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

5km -5 km
Place Dossard
1 157
2 153
3 201
4 207
5 215
6 160
7 248
8 252
9 162
10 261
11 171
12 151
13 260
14 86
15 89
16 232
17 210
18 211
19 152
20 229
21 25
22 245
23 219
24 197
25 213
26 200
27 195
28 188
29 230
30 7
31 233
32 254
33 234
34 155

BERNAGE Grégory
ALDEBERT Alexandre
LECLERC Simon
MAGGUILLI Benjamin
PARA MEYERIE Paul
BOUDEVILLE Victor
RRUSTEMI Bledion
GREBONVAL Kilian
BOVE Sebastien
POTOT Jerome

DA SILVA Alban
ABT Thomas
ROBAIRE Maxime
BINET Solene
GIRARD Emilie
VIRAPIN Jonathan
MARTIN Amaury
MARTIN Ronan
ALAMI Abdel
TOURNIER Hugo
ESPAREL Aline
MEDINI Haron
PIERRE Maxime
ILIJEVSKI Matija
MIJALCEVIC Damien
LAFERRERE Guillaume
HELLER Gaétan
GILLET Martin
TOURNIER Nicolas
BILLON Bettina
VUITTENEZ Romain
CLEMENT Patrice
WIRENE Charles
BARRIOS Romain

S/L DUCLAIR LE TRAIT ATHLETIQU...

AL ECHIROLLES
AL ECHIROLLES
AL ECHIROLLES
US SAINT-EGREVE

AL ECHIROLLES
S/L AC LA MURE
TAILLEFER TRAIL TEAM

ES SAINT-MARTIN-D'HERES

RACING MULTI ATHLON
AL ECHIROLLES

AL ECHIROLLES

CA PONTCHARRA LA ROCHETTE G...

Essm
AL Echirolles

AL ECHIROLLES

AL ECHIROLLES

CA VEYNES

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
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2.5
26

27
28
29
30
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14

15
16

17

SEH - MO
SEH - MO
SEH - MO
ESH
SEH - MO
SEH - MO
SEH - MO
SEH - MO
M1-M2H
SEH - MO
ESH

JUH

SEH - MO
SEF-MOF
SEF-MOF
SEH - MO
SEH - MO
SEH - MO
SEH - MO
CAH
SEF-MOF
CAH
CAH
ESH
SEH - MO
M1-M2H
SEH - MO
SEH - MO
M3-M4H
SEF-MOF
SEH - MO

2 M3-M4H
3 M1-M2H

18

SEH - MO

14'57
15'46
15'58
16'06
16'13
16'22
16'27
16'30
16'35
16'44
16'48
16'52
17'02
17'02
17'15
1717
1727
17'44
17'45
17'46
17'46
18'00
18'00
18'05
18'13
18'21
18'23
1827
18'31
18'35
18'40
18'46
18'54
18'54

+0:49
+1:01
+1:09
+1:16
+1:25
+1:30
TFILeES
+1:38
+1:47
+1:51
SHIESE
+2:05
+2:05
+2:18
+2:20
+2:30
+2:47
+2:48
+2:49
+2:49
+3:03
+3:03
+3:08
+3:16
+3:24
+3:26
+3:30
+3:34
+3:38
+3:43
+3:49
+3:57
+3:57

20,07 km/h
19,03 km/h
18,79 km/h
18,63 km/h
18,50 km/h
18,33 km/h
18,24 km/h
18,18 km/h
18,09 km/h
17,93 km/h
17,86 km/h
17,79 km/h
17,61 km/h
17,61 km/h
17,39 km/h
17,36 km/h
17,19 km/h
16,92 km/h
16,90 km/h
16,89 km/h
16,89 km/h
16,67 km/h
16,67 km/h
16,59 km/h
16,47 km/h
16,35 km/h
16,32 km/h
16,26 km/h
16,20 km/h
16,14 km/h
16,07 km/h
15,99 km/h
15,87 km/h
15,87 km/h



5& 10 km de Saint Martin d’'Heres 2026

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38)
5km - 5 km (suite)

Place

Dossard

Pl. sexe

Sexe

Pl. cat.

Catégorie

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

251
202
164
192
225
190
21
175
24
218
199
64
83
161
223
182
208
158
205
253
258
231
193
22
216
191
177

168
181
189
90
50
187

DE VALON Aymeric
LEGRAND David
BUXTORF Mathurin
HALLER Célian
ROMENS Malo
GONZALEZ Miguel angel
DENIS Alice

DENIS Arthur
DRUART Eloise
PERRIN Nathan
KAFI Gery
TRAMONTANA Chiara
THAIZE Romane
BOUDJADJA Johad
REMY Lionel
ESNAULT Aurélien
MAINARD Laurent
BILLARD Yann

LIU Tianyi
PERRODIN Jérémie
BAFFERT Jules
VEYRET Etienne
HALLER Emmanuel
DESCAMPS Mahee
PATRIGEON Thierry
GROSPELLIER Lilian
DIVIALLE Julien
BELVISI Charlotte
CHOPLIN Romain
DURAND Baptiste
GNEMMI Alexis
IFTISSEN ELBEY Soraya
PETIT Lily
GERBERT Thibault

DAVID LEGRAND COACHING
S/L GRENOBLE UC

S/L EA GILLONNAY-LA COTE

AL ECHIROLLES

S/L GRENOBLE UC

S/L AS AIX-LES-BAINS

GAP HAUTES ALPES ATHLETISME*

AL ECHIROLLES
BEGAT

EVIAN OFF COURSE

CA PONTCHARRA LA ROCHETTE G...

Begat Running Club

GUC EAG
S/L GRENOBLE UC

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

31
32
33
34
35
36

S

38
39

40
41
42
43
44
45
46
47
48
49

50
51
52
10
53
54
55
11
12
56
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M1-M2H
M1-M2H
SEH - MO
JUH

SEH - MO
M3-M4H

5 SEF-MOF

21

SEH - MO
SEF-MOF

4 ESH

22

SEH - MO

1 ESF
7 SEF-MOF

23

24

SEH - MO
M7H +
SEH - MO
M1-M2H

4 M3-M4H

25
26

27

SEH - MO
SEH - MO
JUH

SEH - MO

5 M3-M4H
1 CAF
6 M3-M4H
4 JUH

28

29
30
31

SEH - MO
SEF-MOF
SEH - MO
SEH - MO
SEH - MO

1 M1-M2F
2 ESF

32

SEH - MO

18'59
19'04
19'05
19'07
19'07
1911
19'18
19'18
1921
19'23
19'23
19'26
19'34
19'40
19'41
19'50
19'51
19'54
19'54
19'55
20'12
20'13
2023
20'38
20'42
20'52
20'58
21'00
21'00
21'06
21'09
21'11
21'13
21'35

+4:02
+4:07
+4:08
+4:10
+4:10
+4:14
+4:21
+4:21
+4:24
+4:26
+4:26
+4:29
+4:37
+4:43
+4:44
+4:53
+4:54
+4:57
+4:57
+4:58
+5:15
+5:16
+5:26
+5:41
+5:45
555
+6:01
+6:03
+6:03
+6:09
+6:12
+6:14
+6:16
+6:38

15,80 km/h
15,73 km/h
15,72 km/h
15,69 km/h
15,69 km/h
15,64 km/h
15,54 km/h
15,54 km/h
15,50 km/h
15,48 km/h
15,48 km/h
15,44 km/h
15,33 km/h
15,25 km/h
15,24 km/h
15,13 km/h
15,11 km/h
15,08 km/h
15,08 km/h
15,06 km/h
14,85 km/h
14,84 km/h
14,72 km/h
14,54 km/h
14,49 km/h
14,38 km/h
14,31 km/h
14,29 km/h
14,29 km/h
14,22 km/h
14,18 km/h
14,16 km/h
14,14 km/h
13,90 km/h



5& 10 km de Saint Martin d’'Heres 2026

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38)
5km - 5 km (suite)

Place

Dossard

Pl. sexe

Pl. cat.

Catégorie

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102

46
247
29
214
156
227
38
239
204
95
226
172
206
&8
87
82
56
61
39
159
45
221
18
62
198
222
49
169
529
36
55
68
60
209

NEUMANN Marie
NEUMANN Peter
GENEREUX Isabelle
PALUMBO Stephane
BAYON-LOPEZ Antoine
SAVIVANH Alexis
LEFEBVRE Lison
CLOT-GODARD Quentin
LELEU Remy
MAHNANE Blandine
RUFFINENGO Bastien
DA SILVA René
MADENGAR Ita
GUENE Madeline

KOURGANOFF-LEMOINE Laetitia

PEROTTO Solenne
RICARD Cécilia
SICARDY Marion
MARQUEZ Edith
BOCQUET Raphaél
MOREL Carla
QUEIROS David
DAMERY Anne-lise
THIERY Geraldine
ISLAM G m sadrul
REGAD-SAGE Louis
PATRIGEON Beatrice
CUENOT Edgar
MOUROYANIS Théo
LAO Lili-meije
RAMOUSSE Elise
VIGNERON Valerie
SCHIEBER Manon
MANIKIAN Hugo

ATHLE GENEVOIS 74
ATHLE GENEVOIS 74

US SAINT-EGREVE

Verkor

TRAIL RUNNING ODYSSEE
YOGURT FACTORY

Begat

ESSM Cyclisme
TAILLEFER TRAIL TEAM

S/L AC LA MURE

ESSM Cyclisme

Running Conseil Echirolle
S/L ASPTT GRENOBLE

CA PONTCHARRA LA ROCHETTE G...

GRESIATHLE
Guc triathlon

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
BAN
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

13
57
14
58
59
60
15
61
62
16
63
64
65
17
18
19
20
21
22
66
23
67
24
25
68
69
26
70
71
27
28
29
30
72
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33

CAF
M3-M4H
M5-M6F
M3-M4H
SEH - MO

7 M1-M2H
9 SEF-MOF

34
35

36

37

10

11

12

13

14

15

SEH - MO
SEH - MO
M1-M2F
SEH - MO
M5-M6H
SEH - MO
SEF-MOF
SEF-MOF
M1-M2F
SEF-MOF
SEF-MOF
SEF-MOF
ESH
SEF-MOF

9 M3-M4H
1 JUF

38

M1-M2F
SEH - MO

5 JUH
1 M3-M4F

39
40

SEH - MO
SEH - MO
ESF

4 ESF

16
41

M3-M4F
SEF-MOF
SEH - MO

21'37
21'37
21'45
21'52
21'53
22'16
22'23
23'00
23'02
23'17
23'19
23'33
23'45
23'47
2351
23'53
24'01
24'01
24'05
24'11
24'18
2420
2427
24'44
24'56
25'27
25'46
25'49
25'52
26'05
26'05
26'08
26'25
26'25

+6:40
+6:40
+6:48
+6:55
+6:56
+7:19
+7:26
+8:03
+8:05
+8:20
+8:22
+8:36
+8:48
+8:50
+8:54
+8:56
+9:04
+9:04
+9:08
+9:14
+9:21
+9:23
+9:30
+9:47
+9:59
+10:30
+10:49
+10:52
+10:55
+11:08
+11:08
+11:11
+11:28
+11:28

13,88 km/h
13,88 km/h
13,79 km/h
13,72 km/h
13,71 km/h
13,47 km/h
13,40 km/h
13,04 km/h
13,02 km/h
12,88 km/h
12,87 km/h
12,74 km/h
12,63 km/h
12,61 km/h
12,58 km/h
12,56 km/h
12,49 km/h
12,49 km/h
12,46 km/h
12,41 km/h
12,35 km/h
12,33 km/h
12,27 km/h
12,13 km/h
12,03 km/h
11,79 km/h
11,64 km/h
11,62 km/h
11,60 km/h
11,50 km/h
11,50 km/h
11,48 km/h
11,36 km/h
11,36 km/h



5 & 10 km de Saint Martin d’Heéres 2026 A ASVPic

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38) 4 4 & oulooka crono

5km - 5 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

103 16 COSME Lou FRA 31 F 17 SEF-MOF 26'26 +11:29 11,35 km/h
104 9 BOCQUET Adeline ESSM Cyclisme FRA 32 F 5 M1-M2F 26'33 +11:36 11,30 km/h
105 91 ENGELMANN Jeanne FRA 33 F 18 SEF-MOF 26'35 +11:38 11,29 km/h
106 92 RIDET Delphine FRA 34 F 6 M1-M2F 26'35 +11:38 11,29 km/h
107 259 PASSI Jean-Jacques FRA 73 M 8 M1-M2H 26'35 +11:38 11,29 km/h
108 80 MARAND Laurine FRANCK PROVOST FRA 35 F 19 SEF-MOF 27'15 +12:18 11,01 km/h
109 246 INDORATO Yohann FRANCK PROVOST FRA 74 M 42 SEH - MO 27'16 +12:19 11,00 km/h
110 241 DIAFERIA Nolan FRA 75 M 6 JUH 27'17 +12:20 11,00 km/h
111 250 SCHNEIDER Lionel DIRECTION CENTRE FRA 76 M 10 M3-M4H 27'18 +12:21 10,99 km/h
112 35 LABUSSIERE Lison ESSM Cyclisme FRA 36 F 2 JUF 27'40 +12:43 10,84 km/h
113 79 LEGRAND Ludivine DAVID LEGRAND COACHING FRA 37 F 20 SEF-MOF 27'52 +12:55 10,77 km/h
114 166 CAILLES Maxime FRA 77 M 43 SEH - MO 27'54 +12:57 10,75 km/h
115 170 DA COSTA BARROS Fabien FRA 78 M 44 SEH - MO 28'03 +13:06 10,70 km/h
116 180 DUHAMEL Sacha FRA 79 M 45 SEH - MO 28'08 +13:11 10,66 km/h
117 186 GENTES Hugo FRA 80 M 46 SEH - MO 28'09 +13:12 10,66 km/h
118 174 DELOCHE Patrick FRA 81 M 2 M5-M6H 28'19 +13:22 10,59 km/h
119 163 BRES Jean-michel FRA 82 M 11 M3-M4H 28'25 +13:28 10,56 km/h
120 41 MICHON Justine FRA 38 F 21 SEF-MOF 28'38 +13:41 10,48 km/h
121 40 MESQUITA Anais FRA 39 F 22 SEF-MOF 29'28 +14:31 10,18 km/h
122 74 DANIEL Mélia ES SAINT-MARTIN-D'HERES FRA 40 F 3 CAF 29'31 +14:34 10,16 km/h
123 183 EYME Nathan FRA 83 M 7 JUH 29'32 +14:35 10,16 km/h
124 19 DE PASQUALE Zoé FRA 41 F 3 JUF 29'33 +14:36 10,15 km/h
125 13 CHAPRON Lilas FRA 42 F 4 CAF 29'37 +14:40 10,13 km/h
126 236 BOUSQUET David FRA 84 M 9 M1-M2H 29'40 +14:43 10,11 km/h
127 66 TRIQUET Anne-laure FRA 43 F 3 M3-M4F 29'47 +14:50 10,07 km/h
128 203 LEGRAND Séverin FRA 85 M 6 ESH 29'58 +15:01 10,01 km/h
129 256 CLET Loic FRA 86 M 47 SEH - MO 30'17 +15:20 9,91 km/h
130 249 SAVOIE Adrien AUSTRA ROCKS FRA 87 M 10 M1-M2H 30'28 +15:31 9,85 km/h
131 6 BERNABUCCI Clara FRA 44 F 23 SEF-MOF 30'38 +15:41 9,79 km/h
132 31 GOMES Kelly FRA 45 F 24 SEF-MOF 30'44 +15:47 9,76 km/h
133 28 GAMBRO Marine FRA 46 F 25 SEF-MOF 30'52 +15:55 9,72 km/h
134 58 RUFFINENGO Capucine ESSM Cyclisme FRA 47 F 26 SEF-MOF 30'53 +15:56 9,71 km/h
135 30 GIRARD Laure ESSM cyclisme FRA 48 F 7 M1-M2F 30'53 +15:56 9,71 km/h
136 184 FERREIRA Joao FRA 88 M 48 SEH - MO 31'13 +16:16 9,61 km/h
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5 & 10 km de Saint Martin d’Heéres 2026 A ASVPic

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38) 4 4 & oulooka crono

5km - 5 km (suite)

Place Dossard Nom . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

137 220 LARRAHONDO Diego FRA 89 M 49 SEH - MO 31'13 +16:16 9,61 km/h
138 17 CZAJKA Alexis FRA 49 F 27 SEF-MOF 3120 +16:23 9,57 km/h
139 71 CHARBONNEL Lucie DIRECTION CENTRE FRA 50 F 28 SEF-MOF 3121 +16:24 9,57 km/h
140 255 CLET Franck FRA 90 M 12 M3-M4H 31'30 +16:33 9,52 km/h
141 238 CHAVANT Jean-marie DIRECTION CENTRE FRA 91 M 13 M3-M4H 31'44 +16:47 9,45 km/h
142 10 BONTHOUX Marie FRA SN 29 SEF-MOF 32'01 +17:04 9,37 km/h
143 11 BONTHOUX Nicole FRA 52 F 2 M5-M6F 32'02 +17:05 9,37 km/h
144 47 NORELLI Alexandra FRA B8 F 8 M1-M2F 32'02 +17:05 9,37 km/h
145 48 NORELLI Léa FRA 54 F 30 SEF-MOF 32'02 +17:05 9,37 km/h
146 53 PITIOT Pauline FRA & [F 31 SEF-MOF 32'07 +17:10 9,34 km/h
147 59 RUSSELL Malika FRA 56 F 3 M5-M6F 32'41 +17:44 9,18 km/h
148 51 PIERRE Gwenola FRA B 7 9 M1-M2F 32'41 +17:44 9,18 km/h
149 257 CLET Louis Kilian FRA 92 M 7 ESH 32'55 +17:58 9,11 km/h
150 185 FOURNIER Robert FRA 93 M 14 M3-M4H 33'02 +18:05 9,08 km/h
151 20 DELPECH Lisette FRA 58 F 4 M3-M4F 33'02 +18:05 9,08 km/h
152 52 PIERUNEK Sylvie FRA 59 F 4 M5-M6F 33'04 +18:07 9,07 km/h
153 42 MILED Manel FRA 60 F 32 SEF-MOF 33'23 +18:26 8,99 km/h
154 72 DA SILVA Enora PROMOD FRA 61 F 33 SEF-MOF 33'32 1885 8,95 km/h
155 73 DABADIE Caroline PROMOD FRA 62 F 34 SEF-MOF 33'34 +18:37 8,94 km/h
156 23] DRAKULIC Mila FRA 63 F 10 M1-M2F 34'09 +19:12 8,78 km/h
157 194 HAUGUEL Morgan FRA 94 M 8 ESH 34'13 +19:16 8,77 km/h
158 65 TREBOUET Marion FRA 64 F 5 ESF 34'14 +19:17 8,76 km/h
159 4 BALDUCCI Julie FRA 65 F 35 SEF-MOF 34'17 +19:20 8,75 km/h
160 179 DRAKULIC Darko FRA 95 M 11 M1-M2H 34'39 +19:42 8,66 km/h
161 43 MILED Maroua FRA 66 F 36 SEF-MOF 34'50 +19:53 8,61 km/h
162 244 HAMMACHI Yanis FRA 96 M 4 CAH 35'10 +20:13 8,53 km/h
163 2 ALEMANY Manon FRA 67 F 37 SEF-MOF 35'17 +20:20 8,50 km/h
164 63 TONDEUR Léa FRA 68 F 6 ESF 35'24 +20:27 8,47 km/h
165 27 FRAGOLA Sarah FRA 69 F 11 M1-M2F 35'33 +20:36 8,44 km/h
166 76 FOIX Andrea DIRECTION CENTRE FRA 70 F 38 SEF-MOF 36'19 +21:22 8,26 km/h
167 85 DREVON Elisabeth FRA 71 F 5 M3-M4F 36'51 +21:54 8,14 km/h
168 67 TRIQUET Maeliss FRA 72 F 12 M1-M2F 37'10 +22:13 8,07 km/h
169 26 FIDJI Charlyne FRA 73 F 39 SEF-MOF 37'13 +22:16 8,06 km/h
170 88 MOSCA Frédérique FRA 74 F 13 M1-M2F 37'18 +22:21 8,04 km/h

Chronométrage AS2Pic - as2pic.org - page 5/ 16



5& 10 km de Saint Martin d’'Heres 2026

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38)
5km - 5 km (suite)

Place Dossard Nom

171
172
173
174
175
176
177
178
179
180

84
44
228
12
69
70
77
75
94
8
224
176

VARLET Marion
MOISEI Tatiana
TORCHY Dominique
BOURDEAU-MARTIN Celine
VOLMAT Sandrine
ANTONIETTI Eva
KANE Eve

DESPREZ Emilie
GAMBIN Luka
BLAISE Audrey
ROMDHANI Mohamed
DEPEISSES Quentin

Club Nat. Pl. sexe Sexe
FRANCK PROVOST FRA 75 F
FRA 76 F
FRA 97 M
MAN' SPORT SANTE FRA 77 F
DERICHEBOURG FRA 78 F
JIMMY FAIRLY FRA 79 F
JIMMY FAIRLY FRA 80 F
FRA 81 F
FRA 82 F
FRA 83 F
FRA M
FRA M
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40
14

2
15

6
41
42
43
16
17

Pl. cat. Catégorie

SEF-MOF
M1-M2F
M7H +
M1-M2F
M3-M4F
SEF-MOF
SEF-MOF
SEF-MOF
M1-M2F
M1-M2F
SEH - MO
SEH - MO

Temps
38'02
39'06
39'29
41'47
43'16
44'53
44'54
46'10
46'42
50'15

Abandon
Abandon

A AS”Pic

A A A OUTDOOR & CHRONO

Ecart
+23:05
+24:09
+24:32
+26:50
+28:19
+29:56
+29:57
HEIeAE
+31:45
+35:18

Vitesse
7,89 km/h
7,67 km/h
7,60 km/h
7,18 km/h
6,93 km/h
6,68 km/h
6,68 km/h
6,50 km/h
6,42 km/h
5,97 km/h



5 & 10 km de Saint Martin d’Héres 2026 A ASVPic

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

1 513 LIGNEAU Quentin AL ECHIROLLES FRA M 1 SEH- MO 32'23 18,53 km/h

2 401 AIRIAU Guilhem S/L ANNECY HAUTE SAVOIE A. FRA 2 M 1 ESH 32'40 +0:17 18,37 km/h

3 540 PELLE Tom COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 3 M 2 SEH-MO 32'51 +0:28 18,26 km/h

4 413 BELBEY Sofian FRA 4 M 3 SEH-MO 34'04 +1:41 17,61 km/h

5 477 GIRAUD-SAUVEUR Adrien FRA 5 M 4 SEH-MO 34'11 +1:48 17,55 km/h

6 539 PARA MEYERIE Paul US SAINT-EGREVE FRA 6 M 5 SEH - MO 34'12 +1:49 17,54 km/h

7 631 LAUMONIER Raphael FRA 7 M 6 SEH-MO 34'23 +2:00 17,45 km/h

8 535 PAILLARD Valere S/L STADE CLERMONTOIS FRA 8 M 2 ESH 34'32 +2:09 17,37 km/h

9 546 POUSSINES Jérome S/L SAINT-MARCELLIN ATHLE RUNN... FRA 9 M 1 M1-M2H 34'39 +2:16 17,32 km/h
10 570 SONNET Arthur FRA 10 M 7 SEH - MO 34'45 +2:22 17,27 km/h
11 472 GEFFROUAIS Romain FRA 11 M 2 M1-M2H 34'47 +2:24 17,25 km/h
12 505 LATTES Jean-baptiste AL VOIRON FRA 12 M 3 M1-M2H 34'47 +2:24 17,25 km/h
13 442 CLAVEL Sylvain cycling academy uganda FRA 13 M 8 SEH - MO 34'55 +2:32 17,18 km/h
14 431 CARLIEZ Fabien GAP HAUTES ALPES TRIATHLON FRA 14 M 9 SEH - MO 35'03 +2:40 17,12 km/h
15 436 CHARRIER Quentin S/L COURSE A PIED VERCORS FRA 15 M 3 ESH 35'16 +2:53 17,01 km/h
16 451 DELSAUT Milan COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 16 M 4 ESH 35'24 +3:01 16,95 km/h
17 554 REVEILLARD Rémi FRA 17 M 10 SEH - MO 35'28 +3:05 16,92 km/h
18 545 PHILIPPE Guilllaume AL ECHIROLLES FRA 18 M 4 M1-M2H 35'32 +3:09 16,89 km/h
19 518 MARILLAUD Fabien AL ECHIROLLES FRA 19 M 5 M1-M2H 35'32 +3:09 16,89 km/h
20 487 HUBERT Timothée FRA 20 M 11 SEH - MO 35'40 +3:17 16,82 km/h
21 534 OUCHET Elliot FRA 21 M 5 ESH 35'45 +3:22 16,78 km/h
22 621 BERARDI Christophe ESCR FRA 22 M 1 M3-M4H 35'47 +3:24 16,77 km/h
23 447 DEBEST Antoine FRA 23 M 6 ESH 35'48 +3:25 16,76 km/h
24 482 HAMOUDI Driss FRA 24 M 12 SEH - MO 36'05 +3:42 16,63 km/h
25 479 GRISOLLET Brice AL ECHIROLLES FRA 25 M 6 M1-M2H 36'06 +3:43 16,62 km/h
26 553 REBOUD Genest AL ECHIROLLES FRA 26 M 13 SEH - MO 36'09 +3:46 16,60 km/h
27 623 BURIASCO Valentin FRA 27 M 14 SEH - MO 36'13 +3:50 16,57 km/h
28 522 MARX Robin FRA 28 M 7 ESH 36'14 +3:51 16,56 km/h
29 509 LEROY Henri TAILLEFER TRAIL TEAM FRA 29 M 15 SEH - MO 36'16 +3:53 16,54 km/h
30 87 PAIRIS Julien ESSM Cyclisme FRA 30 M 7 M1-M2H 36'16 +3:53 16,54 km/h
31 432 CARON Thibault FRA 31 M 16 SEH - MO 36'17 +3:54 16,54 km/h
32 559 ROUSTAN Eudes AL VOIRON FRA 32 M 8 ESH 36'20 +3:57 16,51 km/h
33 577 TREHOT Guillaume FRA 33 M 17 SEH - MO 36'40 +4:17 16,36 km/h
34 437 CHAUMET Arthur US SAINT-EGREVE FRA 34 M 18 SEH - MO 36'41 +4:18 16,36 km/h
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5& 10 km de Saint Martin d’'Heres 2026

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38)
10km - 10 km (suite)

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

35 563 SEAUME David AL ECHIROLLES FRA 35 M 2 M3-M4H 36'47 +4:24 16,31 km/h
36 611 SIMON MARTIN-ARAGON Jaime FRA 36 M 9 ESH 36'54 +4:31 16,26 km/h
37 473 GENERAU Francois FRA 37 M 19 SEH - MO 36'56 +4:33 16,25 km/h
38 567 SERVIZET David AL ECHIROLLES FRA 38 M 3 M3-M4H 37'01 +4:38 16,21 km/h
39 496 KEMOUN Rémi Cap vercors FRA 39 M 8 M1-M2H 37'04 +4:41 16,19 km/h
40 560 SALLES Antonin ASSP VERGEZE FRA 40 M 10 ESH 37'10 +4:47 16,14 km/h
41 572 SUSBIELLE Pierre FRA 41 M 20 SEH - MO 37'13 +4:50 16,12 km/h
42 410 BARRAU Florian AL ECHIROLLES FRA 42 M 9 M1-M2H 37'25 +5:02 16,04 km/h
43 924 FONTANET Kelly CMI FRA 1F 1 SEF-MOF 37'25 +5:02 16,04 km/h
44 490 IZOARD Greg FRA 43 M 21 SEH - MO 37'43 +5:20 15,91 km/h
45 548 PRESTAUX Jérome AL ECHIROLLES FRA 44 M 4 M3-M4H 37'50 +5:27 15,86 km/h
46 609 RIVIERE Gilles FRA 45 M 1 M5-M6H 37'52 +5:29 15,85 km/h
47 421 BONNET Leo TAILLEFER TRAIL TEAM FRA 46 M 22 SEH- MO 37'53 +5:30 15,84 km/h
48 493 JOTTREAU Louis FRA 47 M 11 ESH 37'54 +5:31 15,83 km/h
49 444 CORDELET Pierre AL ECHIROLLES FRA 48 M 23 SEH- MO 37'56 +5:33 15,82 km/h
50 478 GOURDOL Eric FRA 49 M 10 M1-M2H 38'17 +5:54 15,67 km/h
51 459 DUFRENEY Félix S/L GRENOBLE UC FRA 50 M 24 SEH - MO 38'22 +5:59 15,64 km/h
52 562 SCARABELLI Fabien AL ECHIROLLES FRA 51 M 11 M1-M2H 38'25 +6:02 15,62 km/h
53 615 BEN MAHREZ Abed ASMARSA FRA 52 M 25 SEH - MO 38'26 +6:03 15,61 km/h
54 564 SEGUI Johann FRA 53 M 12 ESH 38'26 +6:03 15,61 km/h
55 469 FREMY Corentin FRA 54 M 26 SEH - MO 38'26 +6:03 15,61 km/h
56 463 EYBERT-GUILLON Renaud FRA 55 M 12 M1-M2H 38'34 +6:11 15,56 km/h
57 454 DIARRA Amadou AL ECHIROLLES FRA 56 M 27 SEH - MO 38'40 +6:17 15,52 km/h
58 814 BOUCHELAGHEM Naila S/L GRENOBLE UC FRA 2 F 1 ESF 38'52 +6:29 15,44 km/h
59 435 CHAPELET Samuel FRA 57 M 5 M3-M4H 38'53 +6:30 15,43 km/h
60 802 ARNOULD Laura AL ECHIROLLES FRA 3 F 2 SEF-MOF 38'56 +6:33 15,41 km/h
61 512 LEUVREY Mathis FRA 58 M 13 ESH 39'00 +6:37 15,38 km/h
62 574 TIKA Amine FRA 59 M 13 M1-M2H 39'00 +6:37 15,38 km/h
63 552 RAMEZ Valentin FRA 60 M 28 SEH - MO 39'05 +6:42 15,35 km/h
64 462 EL-BAKKOUCHI Ismaél FRA 61 M 14 ESH 39'05 +6:42 15,35 km/h
65 566 SERMON Hugo FRA 62 M 15 ESH 39'06 +6:43 15,35 km/h
66 613 SOUKIASSIAN Yann RIA Champagnier FRA 63 M 29 SEH - MO 39'09 +6:46 15,33 km/h
67 486 HOUSSIN Dimitri AL ECHIROLLES FRA 64 M 6 M3-M4H 39'16 +6:53 15,28 km/h
68 514 LOCATELLI Kévin S/L US VIZILLE FRA 65 M 30 SEH - MO 39'34 +7:11 15,16 km/h
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5 & 10 km de Saint Martin d’Heéres 2026 A ASVPic

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

69 547 PRALONG Aurélien FRA 66 M 14 M1-M2H 39'36 +7:13 15,15 km/h
70 438 CHENEVAS-PAULE Emilien ESSM Cyclisme FRA 67 M 31 SEH- MO 39'44 +7:21 15,10 km/h
71 538 PALMIERI Matthieu FRA 68 M 32 SEH- MO 39'48 +7:25 15,08 km/h
72 531 NAPOLY Brice FRA 69 M 15 M1-M2H 39'49 +7:26 15,07 km/h
73 580 VALETTE Tom Taillefer Trail Team FRA 70 M 33 SEH - MO 39'54 +7:31 15,04 km/h
74 550 RAIMUNDO Rafaél FRA 71 M 1 JUH 39'54 +7:31 15,04 km/h
75 517 MALAFOSSE Thomas FRA 72 M 34 SEH - MO 40'01 +7:38 14,99 km/h
76 474 GETZMAN Andy FRA 73 M 35 SEH- MO 40'06 +7:43 14,96 km/h
77 402 ARIAS Guillaume FRA 74 M 36 SEH - MO 40'11 +7:48 14,93 km/h
78 403 ARNIS loannis FRA 75 M 37 SEH - MO 40'20 +7:57 14,88 km/h
79 507 LE DEAN Samuel FRA 76 M 38 SEH - MO 40'22 +7:59 14,86 km/h
80 588 ABT Hugo ES SAINT-MARTIN-D'HERES FRA 77 M 1 CAH 40'33 +8:10 14,80 km/h
81 415 BERTRAND Hamid FRA 78 M 16 M1-M2H 40'43 +8:20 14,74 km/h
82 425 BOUSSANDEL Jawed FRA 79 M 39 SEH - MO 40'54 +8:31 14,67 km/h
83 465 FANGET Alix FRA 80 M 40 SEH - MO 40'54 +8:31 14,67 km/h
84 555 REYBERT Jérome FRA 81 M 17 M1-M2H 40'56 +8:33 14,66 km/h
85 569 SONEJEE Jatin FRA 82 M 41 SEH - MO 40'58 +8:35 14,65 km/h
86 420 BOIS Leopold FRA 83 M 16 ESH 41'04 +8:41 14,61 km/h
87 430 CAPRA Sebastien FRA 84 M 7 M3-M4H 41'05 +8:42 14,60 km/h
88 423 BOURRET-MOLLON Arthur FRA 85 M 17 ESH 41'10 +8:47 14,57 km/h
89 424 BOURSE Antoine FRA 86 M 42 SEH - MO 41'23 +9:00 14,50 km/h
90 584 WALTER Louis-claude FRA 87 M 43 SEH - MO 4124 +9:01 14,49 km/h
91 920 WILDNER Martha FRA 4 F 3 SEF-MOF 41'37 +9:14 14,42 km/h
92 523 MAURY-DABAJI Patrice FRA 88 M 8 M3-M4H 41'45 +9:22 14,37 km/h
93 625 BRISSAC Kyan FRA 89 M 18 ESH 41'51 +9:28 14,34 km/h
94 408 BARATELLI Cylian FRA 90 M 19 ESH 42'09 +9:46 14,23 km/h
95 468 FETAHI Irhad FRA 91 M 44 SEH - MO 42'12 +9:49 14,22 km/h
96 632 BODENANT Maxime FRA 92 M 45 SEH - MO 42'16 +9:53 14,20 km/h
97 892 RAULT Nadine S/L ASPTT GRENOBLE FRA 5 F 1 M3-M4F 42'24 +10:01 14,15 km/h
98 460 DUFRENEY Stephane GUC Triathlon FRA 93 M 9 M3-M4H 42'28 +10:05 14,13 km/h
99 450 DELAIGUE Didier FRA 94 M 2 M5-M6H 42'32 +10:09 14,11 km/h
100 449 DEHMAS Francois S/L FOULEE DE VARCES VIF FRA 95 M 10 M3-M4H 42'38 +10:15 14,07 km/h
101 606 PESENTI Fabien FRA 96 M 18 M1-M2H 42'39 +10:16 14,07 km/h
102 900 TALOTTI Cacilia FRA 6 F 2 ESF 42'41 +10:18 14,06 km/h
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5 & 10 km de Saint Martin d’Heéres 2026 A ASVPic

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

103 603 MARQUES CARDOSO Luis Miguel FAGUO FRA 97 M 46 SEH - MO 42'43 +10:20 14,05 km/h
104 504 LAFERRIERE Christophe AL ECHIROLLES FRA 98 M 19 M1-M2H 42'45 +10:22 14,04 km/h
105 445 DA COSTA BARROS Alexandre FRA 99 M 47 SEH - MO 42'52 +10:29 14,00 km/h
106 467 FERRETTI Andrea FRA 100 M 48 SEH - MO 43'06 +10:43 13,92 km/h
107 830 CHENU Lucie FRA 7 F 4 SEF-MOF 43'07 +10:44 13,92 km/h
108 605 METTON Pascal US SAINT-EGREVE FRA 101 M 3 M5-M6H 43'31 +11:08 13,79 km/h
109 619 MARTIN Maxime FRA 102 M 49 SEH - MO 43'32 +11:09 13,78 km/h
110 506 LAUDE Adrien Etoile oignies FRA 103 M 20 ESH 43'37 +11:14 13,76 km/h
111 527 MORCHE Titouan FRA 104 M 50 SEH - MO 43'38 +11:15 13,75 km/h
112 896 SI-BOUAZZA Leila ACP Crolles FRA 8 F 5 SEF-MOF 43'38 +11:15 13,75 km/h
113 456 DROGO Batiste ESSM Cyclisme FRA 105 M 21 ESH 43'41 +11:18 13,74 km/h
114 428 BRETON Jean FRA 106 M 11 M3-M4H 43'44 +11:21 13,72 km/h
115 526 MORCHE Quentin FRA 107 M 51 SEH - MO 43'46 +11:23 13,71 km/h
116 414 BENTRIMA Riad FRA 108 M 52 SEH - MO 43'49 +11:26 13,69 km/h
117 877 MARY Eloise ES SAINT-MARTIN-D'HERES FRA 9 F 1 JUF 43'52 +11:29 13,68 km/h
118 610 SCARINGELLA Olivier FRA 109 M 20 M1-M2H 43'57 +11:34 13,65 km/h
119 910 BOUILFAN Haoura ENTENTE ATHLETIC SAINT ROMAN... FRA 10 F 1 M1-M2F 44'02 +11:39 13,63 km/h
120 895 ROCHE Ludmilla FRA 11 F 6 SEF-MOF 44'09 +11:46 13,59 km/h
121 912 CELLIER Agathe S/L GRENOBLE UC FRA 12 F 2 JUF 44'15 +11:52 13,56 km/h
122 629 BELLEVEGUE Cyril FRA 110 M 12 M3-M4H 4424 +12:01 13,51 km/h
123 532 NIANG Mouhamadou amine FRA 111 M 53 SEH - MO 44'38 +12:15 13,44 km/h
124 406 AURINO Mario FRA 112 M 21 M1-M2H 44'42 +12:19 13,42 km/h
125 446 DARONNE Elie FRA 113 M 22 ESH 44'44 +12:21 13,41 km/h
126 587 BOUHAMIDI Yacine FRA 114 M 54 SEH - MO 44'44 +12:21 13,41 km/h
127 516 LOUVEL Arthur FRA 115 M 23 ESH 44'48 +12:25 13,39 km/h
128 476 GIBIER Alexandre FRA 116 M 55 SEH - MO 44'49 +12:26 13,39 km/h
129 923 DE COMBEJEAN Marie FRA 13 F 3 ESF 44'51 +12:28 13,38 km/h
130 443 CONSTANT Rene FRA 117 M 4 M5-M6H 44'53 +12:30 13,37 km/h
131 818 BUTTERS Lucy FRA 14 F 7 SEF-MOF 44'58 +12:35 13,34 km/h
132 807 BAHR Madeleine S/L ASUL BRON FRA 15 F 8 SEF-MOF 45'16 +12:53 13,25 km/h
133 590 BIONDI Andréa FRA 118 M 56 SEH - MO 45'17 +12:54 13,25 km/h
134 583 VIOUGEAS Simon FRA 119 M 2 JUH 45'29 +13:06 13,19 km/h
135 484 HASSINE Bilel FRA 120 M 57 SEH - MO 45'31 +13:08 13,18 km/h
136 536 PAILLET Yoan FRA 121 M 22 M1-M2H 45'39 +13:16 13,14 km/h
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5 & 10 km de Saint Martin d’Heéres 2026 A ASVPic

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

137 439 CHEVROL Armand FRA 122 M 58 SEH - MO 45'43 +13:20 13,12 km/h
138 568 SICLET Cyrille FRA 123 M 13 M3-M4H 45'47 +13:24 13,11 km/h
139 519 MARTINELLI Alexis FRA 124 M 59 SEH - MO 45'49 +13:26 13,10 km/h
140 500 KURIHARA Vincent FRA 125 M 60 SEH - MO 45'50 +13:27 13,09 km/h
141 542 PELTIER Nicolas FRA 126 M 14 M3-M4H 45'58 +13:35 13,05 km/h
142 620 TAFER Yannis FRA 127 M 61 SEH - MO 46'02 +13:39 13,03 km/h
143 541 PELLOTIER Bruno FRA 128 M 23 M1-M2H 46'17 +13:54 12,96 km/h
144 617 CUSANNO David FRA 129 M 62 SEH - MO 46'25 +14:02 12,93 km/h
145 411 BASROUR Sélim FRA 130 M 63 SEH - MO 46'33 +14:10 12,89 km/h
146 881 MONDON Laurence GAP HAUTES ALPES ATHLETISME* FRA 16 F 1 M5-M6F 46'47 +14:24 12,83 km/h
147 499 KRAWIEC Victor FRA 131 M 64 SEH - MO 47'02 +14:39 12,76 km/h
148 488 HUDE David FRA 132 M 24 M1-M2H 47'04 +14:41 12,75 km/h
149 804 AUGIER Léone FRA 17 F 9 SEF-MOF 47'05 +14:42 12,74 km/h
150 813 BLONDEAU Béryl Guc FRA 18 F 2 M3-M4F 47'08 +14:45 12,73 km/h
151 630 COLBALCHINI Sylvain FRA 133 M 25 M1-M2H 47'13 +14:50 12,71 km/h
152 931 AVILA Cynhtia FRA 19 F 10 SEF-MOF 47'13 +14:50 12,71 km/h
153 887 PIOTROWICZ Clémentine FRA 20 F 11 SEF-MOF 47'18 +14:55 12,68 km/h
154 809 BATAILLARD Héléna FRA 21 F 12 SEF-MOF 47'18 +14:55 12,68 km/h
155 573 THOMAS Arthur FRA 134 M 65 SEH - MO 47'19 +14:56 12,68 km/h
156 846 FOURNIER Carole FRA 22 F 2 M1-M2F 47'24 +15:01 12,66 km/h
157 470 GAL Lionnel FRA 135 M 15 M3-M4H 47'32 +15:09 12,62 km/h
158 914 FORBES Florence FRA Z8 [P 3 M3-M4F 47'34 +15:11 12,61 km/h
159 591 BURES Kyllian FRA 136 M 66 SEH - MO 4744 +15:21 12,57 km/h
160 825 CHANAL Manon FRA 24 F 13 SEF-MOF 4747 +15:24 12,56 km/h
161 481 GUIMET Anthony FRA 137 M 67 SEH - MO 4748 +15:25 12,55 km/h
162 520 MARTINEZ Hugo FRA 138 M 68 SEH - MO 47'48 +15:25 12,55 km/h
163 831 CHOUX Marine AL ECHIROLLES FRA 25 F 14 SEF-MOF 47'51 +15:28 12,54 km/h
164 440 CHLIHI Mohamed ziyad FRA 139 M 69 SEH - MO 48'03 +15:40 12,49 km/h
165 864 JAMET Leila FRA 26 F 15 SEF-MOF 48'05 +15:42 12,48 km/h
166 485 HORDAN Romain FRA 140 M 70 SEH - MO 48'20 +15:57 12,41 km/h
167 549 QUENARD Charles FRA 141 M 26 M1-M2H 48'20 +15:57 12,41 km/h
168 497 KHENNICHE Ryad FRA 142 M 71 SEH - MO 4821 +15:58 12,41 km/h
169 880 MOLLON Carole FRA 27 F 4 M3-M4F 48'21 +15:58 12,41 km/h
170 612 SIX Nicolas FRA 143 M 27 M1-M2H 48'30 +16:07 12,37 km/h
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5& 10 km de Saint Martin d’'Heres 2026

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38)
10km - 10 km (suite)

Place

Dossard

Pl. sexe

Sexe

Pl. cat.

Catégorie

A ASVPic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204

491
489
604
889
614
585
817
901
919
586
483
543
841
917
412
904
850
453
455
906
618
607
608
427
907
932
874
624
928
600
899
855
844
495

JEHANNE Gauthier
HUDE Lucas

MARRO Juan diego
POLIKAR Caroline
TROMELIN Nicola
WITH Philippe
BRUYERE Jacqueline
THOMAS Bertille
REBUFFET Marion
ZAREBA Eric

HARAN Jérémy
PERKINS Adrian
DUBOIS Emilie

PONS Coline

BAZIZI Tarek
TRIQUET Agathe

GAL Clara
DESMARTIN Maxence
DINTANAVONG Mathieu

TROPEA-TROMELIN Stella

GALLOIS Cyril

REVOL Colin
REY-LAGARDE Charly
BRES Mathieu

UBRUN Anais

RICOU Alice
MANCHON Claire
MASSICOT Clément
LAGIER Laura
JACQUEMAIRE Maxence
SOUDRE Vanessa
GOSSARD Sophie
ENFOUX Elodie
KAUFFMANN Pascal

S/L GRENOBLE UC

COUREURS DU MONDE EN ISERE*

st nazaire les eymes

US Vizille Athlétisme

ESSM Cyclisme

S/L GRENOBLE UC
AL ECHIROLLES

ADIDAS

DAVID LEGRAND COACHING

Team Claire

S/L FOULEE DE VARCES VIF

FRA
FRA
ESP
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

144
145
146
28
147
148
29
30
31
149
150
151
32
33
152
34
35
153
154
36
155
156
157
158
37
38
39
159
40
160
4
42
43
161
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72
24
73

25

SEH - MO
ESH
SEH - MO
M1-M2F
ESH

1 M7H+
2 M5-M6F

16
17
28
74

18

75
19
20
26
76

16
77
78
79
21

22
80
23
81

SEF-MOF
SEF-MOF
M1-M2H
SEH - MO
M7H +
SEF-MOF
ESF

SEH - MO
SEF-MOF
SEF-MOF
ESH
SEH - MO
M3-M4F
M3-M4H
SEH - MO
SEH - MO
SEH - MO
SEF-MOF
ESF
SEF-MOF
SEH - MO
SEF-MOF
SEH - MO

4 M1-M2F

24
82

M1-M2F
SEF-MOF
SEH - MO

48'30
48'39
48'39
48'40
48'49
48'51
48'54
49'00
49'09
49'13
49'28
49'36
49'50
49'51
49'57
50'16
5027
50'39
50'40
50'41
51'01
51'01
51'06
51'09
51'11
51'12
51'34
51'36
51'36
51'42
51'42
51'42
51'47
52'03

+16:07
+16:16
+16:16
+16:17
+16:26
+16:28
+16:31
+16:37
+16:46
+16:50
+17:05
+17:13
+17:27
+17:28
+17:34
+17:53
+18:04
+18:16
+18:17
+18:18
+18:38
+18:38
+18:43
+18:46
+18:48
+18:49
+19:11
+19:13
+19:13
+19:19
+19:19
+19:19
+19:24
+19:40

12,37 km/h
12,33 km/h
12,33 km/h
12,33 km/h
12,29 km/h
12,28 km/h
12,27 km/h
12,24 km/h
12,21 km/h
12,19 km/h
12,13 km/h
12,10 km/h
12,04 km/h
12,04 km/h
12,01 km/h
11,94 km/h
11,89 km/h
11,85 km/h
11,84 km/h
11,84 km/h
11,76 km/h
11,76 km/h
11,74 km/h
11,73 km/h
11,72 km/h
11,72 km/h
11,64 km/h
11,63 km/h
11,63 km/h
11,61 km/h
11,61 km/h
11,61 km/h
11,59 km/h
11,53 km/h



5 & 10 km de Saint Martin d’Heéres 2026 A ASVPic

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

205 837 DELLIS Coline FRA 44 F 25 SEF-MOF 52'05 +19:42 11,52 km/h
206 581 VANARET Pierre FRA 162 M 83 SEH - MO 52'16 +19:53 11,48 km/h
207 878 MATTEUCCI Sophie FRA 45 F 26 SEF-MOF 52'21 +19:58 11,46 km/h
208 510 LESTRA Christophe FRA 163 M 29 M1-M2H 52'25 +20:02 11,45 km/h
209 593 DEQUIDT Christophe FRA 164 M 5 M5-M6H 52'30 +20:07 11,43 km/h
210 599 GUILBARD Mattéo FRA 165 M 84 SEH - MO 52'31 +20:08 11,42 km/h
211 422 BOUCHET Roman FRA 166 M 85 SEH - MO 52'34 +20:11 11,41 km/h
212 601 LAROCHE Pierre FRA 167 M 86 SEH - MO 52'38 +20:15 11,40 km/h
213 556 REYSZ Julien FRA 168 M 30 M1-M2H 52'45 +20:22 11,37 km/h
214 816 BRESSON Laurine FRA 46 F 27 SEF-MOF 52'58 +20:35 11,33 km/h
215 822 CERRE Celine FRA 47 F 6 M1-M2F 52'59 +20:36 11,32 km/h
216 847 FOURNIER Coralie FRA 48 F 28 SEF-MOF 53'04 +20:41 11,31 km/h
217 515 LORENZON Anthony FRA 169 M 31 M1-M2H 53'05 +20:42 11,30 km/h
218 861 HERBIN Léonie FRA 49 F 29 SEF-MOF 53'08 +20:45 11,29 km/h
219 833 CLAIR Audrey FRA 50 F 30 SEF-MOF 53'16 +20:53 11,26 km/h
220 502 LACHAUD Erick S/L GRENOBLE UC FRA 170 M 6 M5-M6H 53'19 +20:56 11,25 km/h
221 575 TILLOL Florian FRA 171 M 87 SEH - MO 53'19 +20:56 11,25 km/h
222 836 DE SANTIS Marie FRA 51 F 31 SEF-MOF 53'33 +21:10 11,20 km/h
223 561 SANCHEZ Jimmy FRA 172 M 32 M1-M2H 53'33 +21:10 11,20 km/h
224 840 DREANNO Marine FRA 52 F 32 SEF-MOF 53'34 +21:11 11,20 km/h
225 448 DECOURTIL Cédric ARTEMIS FRA 173 M 88 SEH - MO 53'38 +21:15 11,19 km/h
226 898 SONNET Caroline FRA 53 F 6 M3-M4F 53'43 +21:20 11,17 km/h
227 571 SONNET Léo FRA 174 M 89 SEH - MO 5343 +21:20 11,17 km/h
228 875 MANZONI Sarah FRA 54 F 6 ESF 54'02 +21:39 11,10 km/h
229 922 CASTELLANOS Monica ESP 55 F 33 SEF-MOF 54'04 +21:41 11,10 km/h
230 404 ARNOUX Quentin FRA 175 M 90 SEH - MO 54'12 +21:49 11,07 km/h
231 909 VERSTAEVEL Juliette FRA 56 F 34 SEF-MOF 54'12 +21:49 11,07 km/h
232 551 RAKOTONDRAINIBE Tsiriniaina FRA 176 M 33 M1-M2H 54'14 +21:51 11,06 km/h
233 544 PFAUWADEL Thierry FRA 177 M 7 M5-M6H 54'17 +21:54 11,05 km/h
234 464 EYME Paul-emmanuel FRA 178 M 17 M3-M4H 54'22 +21:59 11,04 km/h
235 592 BURIA Frédéric FRA 179 M 91 SEH - MO 54'26 +22:03 11,02 km/h
236 508 LECOQ Xavier petzl FRA 180 M 34 M1-M2H 54'30 +22:07 11,01 km/h
237 441 CLAVEL Michael FRA 181 M 92 SEH - MO 54'30 +22:07 11,01 km/h
238 848 FRICAN Léa FRA 57 F 35 SEF-MOF 54'33 +22:10 11,00 km/h
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5& 10 km de Saint Martin d’'Heres 2026

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38)
10km - 10 km (suite)

Place

Dossard

Pl. sexe

Sexe

Pl. cat.

Catégorie

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272

913
602
883
820
426
419
528
416
558
418
834
829
433
810
916
933
466
616
885
845
853
578
879
582
908
458
927
821
915
628
930
594
856
926

DERBAL Yasmine
MAIZA Chaouki
NERI Juliette
CAPRA Manon
BRAUN Oscar

BLETON--GIORDANO Maxence
MOUGNOL A MOUYOL Edouard patrick

BESSE Laurent

ROSSONI Jean daniel

BIN ABDUL AZIZ Mohd syafiq
COSTABLOZ Lilou
CHARNEY Elise

CASTRO Artur
BELMONTE CAUSSIEU Manon
PATE Marie

ARVIEU Marion
FARDELLI-MANSOUR Ugo
PASCAL Mickael

PERRIN Annabelle

EYME Mellie

GILLES Marie-victoria
ULGEN Faruk

MENAGER Charlotte
VERNET Pierre

VERNET Emma

DUCA Thibault

BARBE Noelle

CARRIER Marion

LOUET Claudie

FAURE Johan

JAY Doriane

DUGLUE Kevin
GROSSETETE Paula
ARNAUD Margot

ES SAINT-MARTIN-D'HERES

AL ECHIROLLES
AL ECHIROLLES

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

58
182
59
60
183
184
185
186
187
188
61
62
189
63
64
65
190
191
66
67
68
192
69
193
70
194
71
72
73
195
74
196
75
76
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36
35)

93
94
36
5311
38
95

37
96
38
39
40
97
98
41

42

43
18
44
99
10
45
46
27

100
47
11

SEF-MOF
M1-M2H
7 ESF

8 ESF

SEH - MO
SEH - MO
M1-M2H
M1-M2H
M1-M2H
SEH - MO
ESF
SEF-MOF
SEH - MO
SEF-MOF
SEF-MOF
SEF-MOF
SEH - MO
SEH - MO
SEF-MOF
CAF
SEF-MOF
M5-M6H
SEF-MOF
M3-M4H
SEF-MOF
SEH - MO
ESF
SEF-MOF
SEF-MOF
ESH

JUF

SEH - MO
SEF-MOF
ESF

54'39
54'39
55'15
555
5527
55'27
55'28
5581
55'38
B5{52.
55'52
56'15
56'15
56'20
56'24
56'48
57'09
57'09
57'15
5727
57'28
57'31
57'32
BI85
57'35
57'54
58'16
58'20
5821
58'26
58'26
58'33
59'04
59'17

+22:16
+22:16
+22:52
+22:52
+23:04
+23:04
+23:05
+23:14
+23:15
+23:29
+23:29
+23:52
+23:52
+23:57
+24:01
+24:25
+24:46
+24:46
+24:52
+25:04
+25:05
+25:08
+25:09
+25:12
+25:12
28}l
+25:53
+25:57
+25:58
+26:03
+26:03
+26:10
+26:41
+26:54

10,98 km/h
10,98 km/h
10,86 km/h
10,86 km/h
10,82 km/h
10,82 km/h
10,82 km/h
10,79 km/h
10,78 km/h
10,74 km/h
10,74 km/h
10,67 km/h
10,67 km/h
10,65 km/h
10,64 km/h
10,56 km/h
10,50 km/h
10,50 km/h
10,48 km/h
10,44 km/h
10,44 km/h
10,43 km/h
10,43 km/h
10,42 km/h
10,42 km/h
10,36 km/h
10,30 km/h
10,29 km/h
10,28 km/h
10,27 km/h
10,27 km/h
10,25 km/h
10,16 km/h
10,12 km/h



5 & 10 km de Saint Martin d’Heéres 2026 A ASVPic

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

273 905 TRIQUET Anna Albanais Athle FRA 77 F 3 M5-M6F 59'18 +26:55 10,12 km/h
274 826 CHAPELET Fanny FRA 78 F 48 SEF-MOF 59'47 +27:24 10,04 km/h
275 409 BARBOUX Loic FRA 197 M 101 SEH - MO 1h00'20 +27:57 9,94 km/h
276 503 LACROIX Alexandre FRA 198 M 102 SEH - MO 1h00'29 +28:06 9,92 km/h
277 589 BIEBUYCK Raphael FRA 199 M 103 SEH - MO 1h00'35 +28:12 9,90 km/h
278 626 LAZEZ Mahmoud FRA 200 M 104 SEH - MO 1h01'01 +28:38 9,83 km/h
279 811 BERNIER Amandine FRA 79 F 12 ESF 1h01'17 +28:54 9,79 km/h
280 860 HEMON Lola FRA 80 F 49 SEF-MOF 1h01'21 +28:58 9,78 km/h
281 521 MARTINEZ Lucas FRA 201 M 28 ESH 1h01'21 +28:58 9,78 km/h
282 824 CHAMIOT Audrey FRA 81 F 50 SEF-MOF 1h01'22 +28:59 9,78 km/h
283 801 ANDRIANONIVELO Marléene S/L GRENOBLE UC FRA 82 F 7 M1-M2F 1h01'27 +29:04 9,76 km/h
284 902 TISSOT Charlotte FRA 83 F 13 ESF 1h01'49 +29:26 9,71 km/h
285 871 LEVAIQUE Mélanie FRA 84 F 51 SEF-MOF 1h02'17 +29:54 9,63 km/h
286 865 KEANE Manon FRA 85 F 52 SEF-MOF 1h02'18 +29:55 9,63 km/h
287 839 DORME Marie FRA 86 F 53 SEF-MOF 1h02'26 +30:03 9,61 km/h
288 405 ASENSI Thais FRA 202 M 105 SEH - MO 1h02'52 +30:29 9,54 km/h
289 868 LEBRAS Aurelie FRA 87 F 54 SEF-MOF 1h03'00 +30:37 9,52 km/h
290 934 YVARS Samantha FRA 88 F 55 SEF-MOF 1h03'02 +30:39 9,52 km/h
291 812 BLANCHARD Marine FRA 89 F 56 SEF-MOF 1h03'06 +30:43 9,51 km/h
292 627 YANGUI Mahmoud FRA 203 M 106 SEH - MO 1h03'07 +30:44 9,51 km/h
293 852 GAY SAUVAN Fanny FRA 90 F 57 SEF-MOF 1h03'30 +31:07 9,45 km/h
294 622 BOU Hanna Charles FRA 204 M 107 SEH - MO 1h03'31 +31:08 9,45 km/h
295 894 REVERDY Emma FRA 91 F 14 ESF 1h04'45 +32:22 9,27 km/h
296 870 LEU Sarah FRA 92 F 58 SEF-MOF 1h05'36 +33:13 9,15 km/h
297 511 LEU Matthieu FRA 205 M 39 M1-M2H 1h05'40 +33:17 9,14 km/h
298 819 CABAN Léa FRA 93 F 59 SEF-MOF 1h05'47 +33:24 9,12 km/h
299 863 HUGUES Mélaine FRA 94 F 7 M3-M4F 1h06'10 +33:47 9,07 km/h
300 918 RASSENEUR Soléne FRA 95 F 4 JUF 1h06'25 +34:02 9,03 km/h
301 595 ENJOLRAS Mathias FRA 206 M 29 ESH 1h06'26 +34:03 9,03 km/h
302 893 RENDON FERNANDEZ Caroline FRA 96 F 8 M1-M2F 1h06'36 +34:13 9,01 km/h
303 843 ENFOUX Christel S/L FOULEE DE VARCES VIF FRA 97 F 8 M3-M4F 1h06'46 +34:23 8,99 km/h
304 498 KOH Virgil shaun MAS 207 M 108 SEH - MO 1h07'12 +34:49 8,93 km/h
305 858 HADDAD Maeva FRA 98 F 60 SEF-MOF 1h07'14 +34:51 8,92 km/h
306 429 BROCHE Sebastien FRA 208 M 19 M3-M4H 1h07'14 +34:51 8,92 km/h
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5 & 10 km de Saint Martin d’Heéres 2026 A ASVPic

dimanche 27 septembre 2026 - Isere (38) & 4 4 oumooka cHroNe

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

307 911 BREBION Angélique FRA 9 F 61 SEF-MOF 1h07'31 +35:08 8,89 km/h
308 457 DROGO Jeremie FRA 209 M 20 M3-M4H 1h07'32 +35:09 8,88 km/h
309 849 FRIEDRICH Sophie FRA 100 F 62 SEF-MOF 1h07'34 +35:11 8,88 km/h
310 866 KIM LEGENDRE Anna FRA 101 F 63 SEF-MOF 1h08'06 +35:43 8,81 km/h
311 827 CHARLES Delphine FRA 102 F 9 MI1-M2F 1h08'24 +36:01 8,77 km/h
312 872 LUSSEAU Ophélie FRA 103 F 64 SEF-MOF 1h09'14 +36:51 8,67 km/h
313 803 ARRUFAT Maelia FRA 104 F 65 SEF-MOF 1h09'16 +36:53 8,66 km/h
314 838 DEPLUS Léna FRA 105 F 66 SEF-MOF 1h09'25 +37:02 8,64 km/h
315 869 LELEUX Charlotte FRA 106 F 67 SEF-MOF 1h09'30 +37:07 8,63 km/h
316 832 CIGNA Maélys FRA 107 F 68 SEF-MOF 1h09'52 +37:29 8,59 km/h
317 886 PICHON Anaélle FRA 108 F 69 SEF-MOF 1h09'52 +37:29 8,59 km/h
318 891 PRITZY Romane FRA 109 F 70 SEF-MOF 1h09'53 +37:30 8,59 km/h
319 596 GARDET Thomas FRA 210 M 109 SEH - MO 1h10'48 +38:25 8,47 km/h
320 929 LAGHA Oumayma FRA 110 F 71 SEF-MOF 1h11'06 +38:43 8,44 km/h
321 876 MARC Ségoléne FRA 111 F 72 SEF-MOF 1h12'40 +40:17 8,26 km/h
322 851 GAUBERT Margaux FRA 112 F 73 SEF-MOF 1h12'42 +40:19 8,25 km/h
323 867 KNEPPERT-RIVAL Mary FRA 113 F 74 SEF-MOF 1h13'14 +40:51 8,19 km/h
324 873 LYKIARDOPULOS Irene RSA 114 F 9 M3-M4F 1h13'54 +41:31 8,12 km/h
325 842 EDWARDS Samantha FRA 115 F 10 M3-M4F 1h13'58 +41:35 8,11 km/h
326 828 CHARLOT Julie FRA 116 F 75 SEF-MOF 1h14'58 +42:35 8,00 km/h
327 835 DAMATO Mathilde FRA 117 F 76 SEF-MOF 1h16'59 +44:36 7,79 km/h
328 808 BARRAND Chloé FRA 118 F 77 SEF-MOF 1h17'09 +44:46 7,78 km/h
329 903 TRAPANI Eva FRA 119 F 78 SEF-MOF 1h18'09 +45:46 7,68 km/h
330 859 HARBOUCHE Farah FRA 120 F 79 SEF-MOF 1h18'29 +46:06 7,64 km/h
331 857 GUEDOUAR Inés FRA 121 F 80 SEF-MOF 1h18'29 +46:06 7,64 km/h
332 524 MESSAILI Boumlik FRA 211 M 3 M7H + 1h29'37 +57:14 6,70 km/h
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