5 & 10km de Saint-Martin d’'Héres 2023

dimanche 24 septembre 2023 - Isere (38)

Pl. sexe

Sexe

Pl. cat.

Catégorie

A ASVPic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

10km - 10 km
Place Dossard
1 504
2 569
3 560
4 511
5 541
6 494
7 551
8 545
9 491
10 559
11 570
12 483
13 508
14 544
15 568
16 566
17 561
18 567
19 548
20 554
21 558
22 524
23 493
24 528
25 552
26 180
27 182
28 510
29 501
30 476
31 527
32 534
33 537
34 191

PITICCO Adrian
SAVOYEN Romain
RONFLET Théotime
CLIGNY Bastien

DELEURENCE Alexandre

CARSOLIO Andres
FERRARI Bastien
REMEUF Guillaume
RIVIERE Grégoire
URCEL Germain
BERARDI Christophe
LIVIO Christophe
AUGRY Damien
MANAR Mahdi
SERVIZET David
GRISOLLET Brice
LARRIEU David
COLBALCHINI Sylvain
BANNIER Mickael
VARTORE Raphaél
BARBIER Alexandre
SEGARD Arnaud
SCARABELLI Fabien
CELCE Sébastien
BARRAU Florian
BILLON Bettina
EHRSTROM Sabine
MANENT Gilbert
CATALA Jimmy
PAIRIS Julien
BARRAULT Valentin
HISCOCK Thomas
CAMPANALE Florian
CHATONNET Prunelle

EAC

COUREURS DU MONDE EN ISERE*
COUREURS DU MONDE EN ISERE*
AL ECHIROLLES

RUNNING EN VALLEE D'EURE 27 PA...

AL ECHIROLLES

COUREURS DU MONDE EN ISERE*
AL ECHIROLLES

EASR

GAP HAUTES ALPES ATHLETISME*

AL ECHIROLLES
AL ECHIROLLES
ASPTT ANNECY

TEAM PROVENCE ENDURANCE

CA2S

JCPORTOIS

AL ECHIROLLES

TEAM PROVENCE ENDURANCE

AL ECHIROLLES

AL ECHIROLLES

COUREURS DU MONDE EN ISERE*
GAP HAUTES ALPES ATHLETISME*

ESSM CYCLISME
AL ECHIROLLES
US SAINT-EGREVE

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
MEX
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
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26
27
28
29
30
31
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SEH
MOH
SEH
MOH
SEH
ESH
SEH
MOH
SEH
MOH
M3H
M1H
MOH
MOH
M3H
M1H
M1H
M1H
M2H
SEH
M2H
M1H
M2H
SEH
MOH
SEF
MOF
M6H
SEH
M1H
MOH
SEH
MOH
ESF

3025
32'40
32'49
33'08
33'45
33'56
34'03
34'12
34'16
34'25
34'33
34'46
34'52
S5IE21
35'33
35'38
35'48
36'03
36'15
36'24
36'47
36'53
36'57
37'19
37'25
37'30
37'30
37'37
37'48
37'50
38'11
38'12
38'18
38'30

+2'15
+2'24
+2'43
+3'20
+3'31
+3'38
+3'47
+3'51
+4'00
+4'08
+4'21
+4'27
+5'07
+5'08
+5'13
+5'23
+5'38
+5'50
+5'59
+6'22
+6'28
+6'32
+6'54
+7'00
+7'05
+7'05
+7'12
+7'23
+7'25
+7'46
+7'47
+7'53
+8'05

19,73 km/h
18,37 km/h
18,28 km/h
18,11 km/h
17,78 km/h
17,68 km/h
17,62 km/h
17,54 km/h
17,51 km/h
17,43 km/h
17,37 km/h
17,26 km/h
17,21 km/h
16,89 km/h
16,88 km/h
16,84 km/h
16,76 km/h
16,64 km/h
16,55 km/h
16,48 km/h
16,31 km/h
16,27 km/h
16,24 km/h
16,08 km/h
16,04 km/h
16,00 km/h
16,00 km/h
15,95 km/h
15,87 km/h
15,86 km/h
15,71 km/h
15,71 km/h
15,67 km/h
15,58 km/h



5 & 10km de Saint-Martin d’'Héres 2023

dimanche 24 septembre 2023 - Isere (38)
10km - 10 km (suite)

Place

Dossard

Pl. sexe

Pl. cat.

Catégorie

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

546
167
581
580
506
550
529
467
174
499
478
484
526
557
535
530
472
468
586
475
512
492
505
549
166
539
199
576
503
555
574
584
461
482

MAIRY Mickael
FONTANET Kelly
FERRAND David
IMBERT Dorian
VENIARD Quentin

LYKIARDOPULOS Nicholas

ROUSTAN Herve
JOCTEUR Tristan
HOURS Berangere
DAVAL Damien
LECOQ Joris
VERBEKE Damien
VOLET Gabriel
PERNET-COUDRIER Tony
DAIEN Xavier
ROUSTAN Eudes
COURTOIS Gilles
LEHOUX Thierry
GRANADE Romuald
OYHARCABAL Brice
REYBERT Jérome

JULIEN SAINT AMAND Mathieu

MAINARD Laurent

LE DEAN Samuel
THIEBAUD Marianne
CONSTANT Rene
FAURE Nathalie
DEVAUX Patrick
ARMAND Manuel
MASCIAVE Christophe
BERARDI Mathis

DE LA VAISSIERE Edouard

PEYRARD Eddy
HALLER Emmanuel

AL ECHIROLLES

COUREURS DU MONDE EN ISERE*

TEAM PANTHERE
TAILLEFER TRAIL TEAM
AL VOIRON

ASA

S/L GRENOBLE UC

VIE

S/L ASPTT GRENOBLE

AL VOIRON
GRESIATHLE

FONTANIL TRIATHLON
AC COLOMBES

ANNECY ATHLETISME
AIX SAVOIE TRIATHLON

essm

AL ECHIROLLES

EASR

spiridon

CSA EPAE

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
RSA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

32

33
34
35
36
37
38

39
40
41
42
43
44
45
46
a7
48
49
50
51
52
53

54

55
56
57
58
59
60
61
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10
10

11

12

M1H
SEF
M3H
JUH
SEH
MOH
M3H
SEH
SEF
M1H
SEH

4 M2H

1%

ESH
SEH

9 M1H
1 CAH
1 M4H

10

M1H

5 M3H
5 M2H

11

M1H

6 M2H
7 M2H

14

SEH
SEF

1 MS5H
1 M2F

12
11

M1H
MOH

8 M2H
2 JUH
2 M4H

15

SEH
M3H

3836
3847
3848
3901
3905
3909
3912
3912
3918
3923
3924
3929
3936
4007
4014
4017
4020
4024
4028
40'34
40'38
41'06
41'50
42'05
42'05
4212
4222
4224
4227
42'38
42'39
42'39
4319
4322

+8'11
+8'22
+8'23
+8'36
+8'40
+8'44
+8'47
+8'47
+8'53
+8'58
+8'59
+9'04
+9'11
+9'42
+9'49
+9'52
+9'55
+9'59
+10'03
+10'09
+10'13
+10'41
+11'25
+11'40
+11'40
+11'47
+11'57
+11'59
+12'02
+12'13
+12'14
+12'14
+12'54
+12'57

15,54 km/h
15,47 km/h
15,46 km/h
15,38 km/h
15,35 km/h
15,33 km/h
15,31 km/h
15,31 km/h
15,27 km/h
15,23 km/h
15,23 km/h
15,20 km/h
15,15 km/h
14,96 km/h
14,91 km/h
14,89 km/h
14,88 km/h
14,85 km/h
14,83 km/h
14,79 km/h
14,77 km/h
14,60 km/h
14,34 km/h
14,26 km/h
14,26 km/h
14,22 km/h
14,16 km/h
14,15 km/h
14,13 km/h
14,07 km/h
14,07 km/h
14,07 km/h
13,85 km/h
13,84 km/h



5 & 10km de Saint-Martin d’'Héres 2023

dimanche 24 septembre 2023 - Isere (38)
10km - 10 km (suite)

Place

Dossard

Pl. sexe

Sexe

Pl. cat.

Catégorie

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102

496
558
190
564
189
538
196
572
487
577
192
156
502
500
523
532
473
585
470
578
485
1S
575
579
159
543
562
547
498
525
486
497
184
536

VIAL Ismael
HUGUENIN Theo
CADENE Sandra
CHAUMET Arthur
PROPICE Magali
RADAFIARIJAONA Diera
ECKERMANN Marina
SAVOYAT William
GAILLARD Florian
CHOMIER Christophe
BOUILFAN Haoura
BOLOT Manon
BACLES-MIN Guillaume
CIALDELLA Vincent
AURINO Mario

JOLY Stéphane
CHENON Claude

LA RIZZA Lucien
ERDOGAN Alan
BOUYENVAL Jimmy
FOLCO Bertrand
BOULBAROUD Ayoub
RIVIERE Gilles
EHRSTROM Jean-Christophe
BAHR Madeleine
ROSTOLLAN Gilles
CARTON Eric
KRECKE Sébastien
FERTE Gaetan
CLEMENT Olivier
BOUHANNA Charles
SICLET Cyrille
TERUEL Inés
UTECHT Gabriel

EASR

ALE

EASR

ES SAINT-MARTIN-D'HERES

ES SAINT-MARTIN-D'HERES

GAP HAUTES ALPES ATHLETISME*

AL VOIRON
OVIVO

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
ITA

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
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SEH
SEH
SEF
SEH
M1F
M1H
SEF
MOH
MOH

3 M4H
2 MI1F
7 SEF

14
15

M1H
M1H

9 M2H
7 M3H

19
20
10
16
21

a B N W DN

11
22
12
23
13

17

M4H
SEH
SEH
M2H
M1H
SEH
M5H
M5H
ESF
M5H
M4H
M2H
SEH
M2H
SEH
M2H
M3F
M1H

4328
4347
43'56
4357
4358
4407
4421
4422
4422
4425
44'43
4444
44'46
44'56
44'58
4506
4518
4521
4535
4541
4608
46'14
4621
46'26
4626
46'34
46'48
4708
4714
4722
4732
47'34
47'38
47'49

+13'03
+13'22
+13'31
+13'32
+13'33
+13'42
+13'56
+13'57
+13'57
+14'00
+14'18
+14'19
+14'21
+14'31
+14'33
+14'41
+14'53
+14'56
+15'10
+15'16
+15'43
+15'49
+15'656
+16'01
+16'01
+16'09
+16'23
+16'43
+16'49
+16'57
+17'07
+17'09
+17'13
+17'24

13,80 km/h
13,70 km/h
13,66 km/h
13,65 km/h
13,65 km/h
13,60 km/h
13,53 km/h
13,52 km/h
13,52 km/h
13,51 km/h
13,42 km/h
13,41 km/h
13,40 km/h
13,35 km/h
13,34 km/h
13,30 km/h
13,25 km/h
13,23 km/h
13,16 km/h
13,13 km/h
13,01 km/h
12,98 km/h
12,94 km/h
12,92 km/h
12,92 km/h
12,88 km/h
12,82 km/h
12,73 km/h
12,70 km/h
12,67 km/h
12,62 km/h
12,61 km/h
12,60 km/h
12,55 km/h



5 & 10km de Saint-Martin d’Héres 2023 A ASVPic

dimanche 24 septembre 2023 - Isere (38) 4 4 & oulooka crono

10km - 10 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

103 517 SARAGOSA Daniel FRA 89 M 24 SEH 47'53 +17'28 12,53 km/h
104 515 DUCA Thibault FRA 90 M 25 SEH 47'56 +17'31 12,52 km/h
105 194 COLOMBY Nina FRA 15 F 8 SEF 47'57 +17'32 12,51 km/h
106 183 KENTZEL Soline FRA 16 F 9 SEF 48'46 +1821 12,30 km/h
107 516 TOLLENAERE Hervé FRA 91 M 5 M5SH 48'48 +1823 12,30 km/h
108 197 CHOQUAT Tiffany FRA 17 F 10 SEF 48'51 +1826 12,28 km/h
109 514 LOUPIEN Vincent CYCLO CLUB DE GIERES FRA 92 M 6 M4H 49'10 +18'45 12,20 km/h
110 582 GIRKA Stéphane FRA 93 M 2 M6H 49'51 +19'26 12,04 km/h
111 477 FAURY Jean Francois FRA 94 M 6 MS5H 49'54 +19'29 12,02 km/h
112 463 WITH Philippe FRA 95 M 3 M6H 50'07 +19'42 11,97 km/h
113 583 GONTHIER Sebastien FRA 96 M 18 M1H 50'17 +19'52 11,93 km/h
114 556 METENIER Clément FRA 97 M 26 SEH 5020 +19'55 11,92 km/h
115 186 AVEMANI Prune FRA 18 F 11 SEF 5021 +19'56 11,92 km/h
116 565 BUREL Michel FRA 98 M 7 M4H 50'31 +20'06 11,88 km/h
117 177 PENTAGORA Mélanie FRA 19 F 2 MOF 50'41 +20'16 11,84 km/h
118 518 SARAGOSA André FRA 99 M 7 M5H BI85 +21'10 11,63 km/h
119 520 JULLIEN Georges FRA 100 M 1 M8H 51'38 +21'13 11,62 km/h
120 522 JAY Pierre FRA 101 M 1 M7H 51'43 +21'18 11,60 km/h
121 187 AVILA Cynthia MEX 20 F 3 MOF 52'36 +22'11 11,41 km/h
122 181 LAANAIYA Majdouline FRA 21 F 12 SEF 52'38 +22'13 11,40 km/h
123 161 MISTRAL Sophie FRA 22 F 13 SEF 53'20 +22'55 11,25 km/h
124 521 ESCLAFIT Pierre FRA 102 M 27 SEH 53'28 +23'03 11,22 km/h
125 509 TORRES Henri CA2S FRA 103 M 8 M4H 53'56 +23'31 11,12 km/h
126 165 KDOUH Elodie FRA 23 F 4 MOF 54'27 +24'02 11,02 km/h
127 172 BENMANCOUR Leila FRA 24 F 2 M3F 56'04 +25'39 10,70 km/h
128 474 TATE Martial FRA 104 M 8 M5H 56'17 +25'52 10,66 km/h
129 185 JORDAN Emeline FRA 25 F 2 M2F 56'20 +25'55 10,65 km/h
130 188 DOS SANTOS SILVA ARAUJO Larissa VB RUNNING BRA 26 F 14 SEF 57'26 +27'01 10,45 km/h
131 533 SANTERRE Mickael FRA 105 M 8 M3H 57'29 +27'04 10,44 km/h
132 173 VAGNARD Audrey FRA 27 F 15 SEF 58'27 +28'02 10,27 km/h
133 171 SANI Laura FRA 28 F 16 SEF 58'28 +28'03 10,26 km/h
134 531 LISI David FRA 106 M 14 MOH 58'52 +28'27 10,19 km/h
135 178 AULAGNON Lise FRA 29 F 17 SEF 59'02 +28'37 10,16 km/h
136 471 KRAVTCHENKO Thomas FRA 107 M 28 SEH 59'52 +29'27 10,02 km/h
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5 & 10km de Saint-Martin d’Héres 2023 A AS”Pic

dimanche 24 septembre 2023 - Isere (38)
10km - 10 km (suite)

A A A OUTDOOR & CHRONO

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse
137 519 BOCQUET Fabrice FRA 108 M 14 M2H 1h00'13 +29'48 9,96 km/h
138 195 ARIENTE Sylvie FRA 30 F 1h00'52 +30'27 9,86 km/h
139 176 DUMENIL Emmanuelle FRA 31 F 3 MI1F 1h01'32 +31'07 9,75 km/h
140 151 TRIQUET Anna TEAM VEGETAUX TRIQUET FRA 32 F 1 M5F 1h01'55 +31'30 9,69 km/h
141 152 TORNABENE Esther COUREURS DU MONDE EN ISERE* FRA 33 F 1 M7F 1h02'02 +31'37 9,67 km/h
142 540 DUPRE Bertrand FRA 109 M 9 M3H 1h03'06 +32'41 9,51 km/h
143 164 COBBE Elodie FRA 34 F 5 MOF 1h03'37 +33'12 9,43 km/h
144 170 ACHARD Julie FRA 35 F 6 MOF 1h03'56 SHS 313k 9,38 km/h
145 154 MINEL Marie FRA 36 F 18 SEF 1h04'34 +34'09 9,29 km/h
146 175 VIGNA Mathilde FRA 37 F 7 MOF 1h04'55 +34'30 9,24 km/h
147 179 REYNIER Julie FRA 38 F 19 SEF 1h04'56 +34'31 9,24 km/h
148 162 TATE Sophie FRA 39 F 1 M4F 1h05'36 +35'11 9,15 km/h
149 198 LAPORTE Sylvie FRA 40 F 2 M4F 1h08'07 +37'42 8,81 km/h
150 168 CHARBON Annabelle FRA 41 F 4 M1F 1h08'13 +37'48 8,80 km/h
151 169 RODRIGUES Lise FRA 42 F 5 MI1F 1h08'14 +37'49 8,79 km/h
152 495 RODRGUES Jean Louis FRA 110 M 19 M1H 1h08'14 +37'49 8,79 km/h
153 571 TRIBBIA Jean Basile EASR FRA 111 M 15 M2H 1h08'59 +38'34 8,70 km/h
154 193 CHOLAT Emyline EASR FRA 43 F 8 MOF 1h09'00 +38'35 8,70 km/h
155 153 TRIQUET Maeliss FRA 44 F 9 MOF 1h10'36 +40'11 8,50 km/h
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5 & 10km de Saint-Martin d’'Héres 2023

dimanche 24 septembre 2023 - Isere (38)

Pl. sexe

Sexe

Pl. cat.

Catégorie

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

5km -5 km
Place Dossard
1 320
2 339
3 329
4 306
5 307
6 324
7 331
8 338
9 312
10 345
11 350
12 319
13 316
14 333
15 323
16 358
17 337
18 305
19 330
20 325
21 5
22 341
23 322
24 308
25 354
26 Bil5
27 348
28 357
29 301
30 346
31 303
32 336
33 15
34 314

SAINJON Manuel
LENAS Mathis
DRUGEOT Timothée
DEBROUCKER Yoann

DEBROUCKER Guillaume

HOFMANN Julien
MONNET Yannick
HANNECART Tom
MAGGUILLI Benjamin
PAYS Martin
ADOLPHE Melvin
GARNIER Corentin
PELLEGRINO Elio
CHOPLIN Romain
VIVIEN Jerome
FERRAND Auguste
FELIX Ludovic
ABDELLAOUI Mourad
BORDET Benjamin
MARTIN Blaise
ESPAREL Aline
BURTIN Antoine
VIVIEN Come
BLACHON Frederic
NONO Steve
SOUKIASSIAN Yann
ABT Thomas
MALLET Kevin
NACHON Antoine
JAGER Jean-Baptiste
BELDA Christophe
GARREL Yoann
GARREL Camille
REMY Lionel

S/L GRENOBLE UC

AL ECHIROLLES

AL ECHIROLLES

S/L SA MONTBRISONNAIS
ATOUSPORTS

ESPERANCE FAVERGES
COUREURS DU MONDE EN ISERE*
AL ECHIROLLES

OM ATHLETISME

ESSM

S/L AC LA MURE

S/L AC LA MURE

1000 PATTES TRIATHLON
S/L AC LA MURE

ATHLE ST JULIEN 74
ATOUSPORTS

S/L SERRE-CHEVALIER BRIANCON...

EA ROMANS-BOURG DE PEAGE
S/L AC LA MURE
ATOUSPORTS

ESSM

1850 BOYZ CLUB

AL ECHIROLLES

ATHLE ST JULIEN 74
GAP HAUTES ALPES ATHLETISME*

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
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21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
il

32
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SEH
SEH
SEH
CAH
M1H
SEH
M2H
SEH
CAH
ESH
ESH
JUH
JUH
SEH
M2H
JUH
CAH
M1H
MOH
CAH
SEF
ESH
CAH
M2H
SEH
SEH
CAH
MOH
SEH
M1H
M4H
M2H
JUF
M6H

1511
1512
1521
15'24
15'26
16'27
16'40
16'54
17'01
17'03
17'05
1711
17'11
17'13
1725
17'29
17'34
17'38
17'40
17'54
18'01
18'19
18'53
18'56
19'05
19'06
19'15
19'19
19'23
19'26
19'40
19'54
19'57
20'03

+0'01
+0'10
+0'13
+0'15
+1'16
+1'29
+1'43
+1'50
+1'52
+1'54
+2'00
+2'00
+2'02
+2'14
+2'18
+2'23
+2'27
+2'29
+2'43
+2'50
+3'08
+3'42
+3'45
+3'64
SH3155)
+4'04
+4'08
+4'12
+4'15
+4'29
+4'43
+4'46
+4'52

19,76 km/h
19,74 km/h
19,54 km/h
19,48 km/h
19,44 km/h
18,24 km/h
18,00 km/h
17,75 km/h
17,63 km/h
17,60 km/h
17,56 km/h
17,46 km/h
17,46 km/h
17,42 km/h
17,22 km/h
17,16 km/h
17,08 km/h
17,01 km/h
16,98 km/h
16,76 km/h
16,65 km/h
16,38 km/h
15,89 km/h
15,85 km/h
15,72 km/h
15,71 km/h
15,58 km/h
15,53 km/h
15,48 km/h
15,44 km/h
15,25 km/h
15,08 km/h
15,04 km/h
14,96 km/h



5 & 10km de Saint-Martin d’'Héres 2023

dimanche 24 septembre 2023 - Isere (38)
5km - 5 km (suite)

Place

Dossard

Pl. sexe

Sexe

Pl. cat.

Catégorie

A AS”Pic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse

35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

328

11
351
12
302

335)
313
27
31

321
13
332
318
22
21
349
347

19
34
359
25
326
340
355
32

37
356
18
26

DINH Ivan
TRAMONTANA Chiara
GRENOUILLER Sonia
CHABERT Clement
CARISEY Cyrielle
MARTINS Damien
RIOU Laura
PATRIGEON Clément
DUREISSEIX Hugo
MUN Valentine
BERNARD FRITZ Sonia
LARVARON Angélia
CROS Mehdi
MONDON Laurence
SILVESTRE Anthony
TERZI Sofiane
POITEVIN Mireille
RIASSETTO Caroline
MALLET Alexandre
DRIDI Mohamed
LARVARON Claudine
PATRIGEON Beatrice
BELVISI Charlotte
ASENCIO Terrence
PENICAUT Clotilde
WINCKELMANN Jules
GIROUD Bernard
GRANDJEAN J-Luc
SCHMITT Ludivine
BOURSET Morgane
WOHLSCHLEGEL Aude
ROBERTS Adam
MAILLOT Delphine

LE CHEVALIER-PENICAUT Emilie

FAUCIGNY ATHLETIC CLUB
TEAM RUNNING PILAT

AL VOIRON

USA CHABEUIL

AL ECHIROLLES
ATHLE ST JULIEN 74

GAP HAUTES ALPES ATHLETISME*

LA TEAM LANGEVIN

LA TEAM LANGEVIN

ESSM

ATHLE ST JULIEN 74

COUREURS DU MONDE EN ISERE*
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FRA

33

34

85!

36
37
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10
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44
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17
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47
20
21
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JUH
SEH
SEF
M4F
CAF
MOH
M5F
SEH
M2H
M3F
M1F
CAH
M1H
M2F
M2F
SEF
M1H
M2F
MOH
M7H
M7H
SEF
SEF

M2H

8 SEF

JUF

2023
20'30
20'57
21'11
2122
21'47
21'47
21'52
21'57
22'06
22'09
22'09
22'12
22'16
22'34
22'58
23'37
24'05
24'18
24'51
24'54
24'54
25'06
26'40
2748
28'00
28'03
28'06
28'23
29'01
29'13
29'25
29'26
30'34

+5'12
+5'19
+5'46
+6'00
+6'11
+6'36
+6'36
+6'41
+6'46
+6'55
+6'58
+6'58
+7'01
+7'05
+7'23
+7'47
+8'26
+8'54
+9'07
+9'40
+9'43
+9'43
+9'55
+11'29
+12'37
+12'49
+12'52
+12'55
+13'12
+13'50
+14'02
+14'14
+14'15
+15'23

14,72 km/h
14,63 km/h
14,32 km/h
14,16 km/h
14,04 km/h
13,77 km/h
13,77 km/h
13,72 km/h
13,67 km/h
13,57 km/h
13,54 km/h
13,54 km/h
13,51 km/h
13,47 km/h
13,29 km/h
13,06 km/h
12,70 km/h
12,46 km/h
12,35 km/h
12,07 km/h
12,05 km/h
12,05 km/h
11,95 km/h
11,25 km/h
10,79 km/h
10,71 km/h
10,70 km/h
10,68 km/h
10,57 km/h
10,34 km/h
10,27 km/h
10,20 km/h
10,19 km/h

9,81 km/h



5 & 10km de Saint-Martin d’Héres 2023 A AS”Pic

dimanche 24 septembre 2023 - Isere (38) & 4 4 oumooka cHroNe

5km - 5 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

69 20 PHILIPPE Marie LA TEAM LANGEVIN FRA 22 F 9 SEF 30'41 +15'30 9,78 km/h
70 311 MULLER Valentin FRA 48 M 5 MOH 30'55 +15'44 9,70 km/h
71 310 DI CATERINA Florent FRA 49 M 14 SEH 30'57 +15'46 9,69 km/h
72 16 VAN DIJK Diede NED 23 F 1 ESF 30'58 +15'47 9,69 km/h
73 33 BUCUR Catalina FRA 24 F 2 M1F 30'58 +15'47 9,69 km/h
74 344 BUCUR Yoan FRA 50 M 7 M1H 30'59 +15'48 9,68 km/h
75 353 BLAISE Hugues FRA 51 M 4 ESH 31'14 +16'03 9,61 km/h
76 334 GENTES Hugo KA-CHOW FRA 52 M 5 ESH 31'32 +16'21 9,51 km/h
77 28 LALOUX Manon KA-CHOW FRA 25 F 2 ESF 31'32 +16'21 9,51 km/h
78 9 TIXIER Maryne FRA 26 F 1 MOF 31'42 +16'31 9,46 km/h
79 342 SARAGOSA Farnck FRA 53 M 6 ESH 32'00 +16'49 9,38 km/h
80 24 MELKOWYAN Tania LA TEAM LANGEVIN FRA 27 F 2 MOF 33'11 +18'00 9,04 km/h
81 29 REYES Allison Fernanda MEX 28 F 10 SEF 34'20 +19'09 8,74 km/h
82 36 DEVILLE Malorie FRA 29 F 5 M2F 34'24 +19'13 8,72 km/h
83 17 ROLLIN Amélie FRA 30 F 11 SEF 34'25 +19'14 8,72 km/h
84 352 CLET Franck FRA 54 M 2 M4H 34'31 +19'20 8,69 km/h
85 23 BERGLEZ Stephanie LA TEAM LANGEVIN FRA 31 F 6 M2F 35'16 +20'05 8,51 km/h
86 35 ABBATISTA Sophie FRA 32 F 2 M3F 35'49 +20'38 8,38 km/h
87 30 BIGILLON Marion FRA 33 F 3 MOF 36'11 +21'00 8,29 km/h
88 38 MONTMAYEUR Valene FRA 34 F 12 SEF 36'15 +21'04 8,28 km/h
89 10 FUENTES Katell FRA 35 F 13 SEF 36'17 +21'06 8,27 km/h
90 14 MARIANI Jezabel FRA 36 F 3 M1F 37'19 +22'08 8,04 km/h
343 FOURNOL Adrien AL ECHIROLLES FRA M SEH Abandon
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