La Guillestroise 2026 A ASVPic

dimanche 18 octobre 2026 - Guillestre (05) 4 4 & oulooka crono

12km solo - 12 km

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

1 653 ANCELLE Bastien FRA M 1 JUH 45'13 15,92 km/h

2 755 EYME Ernest 2 M 1 ESH SEH 45'57 +0:44 15,67 km/h

3 748 SINNER Benoit FRA 3 M 1 MO-M1H 46'18 +1:05 15,55 km/h

4 690 GIRAUD Tom Gh2a FRA 4 M 2 JUH 46'18 +1:05 15,55 km/h

5 676 DELATTRE Daniel GH2A FRA 5 M 2 ESH SEH 48'31 +3:18 14,84 km/h

6 699 HAESEBROECK Florian FRA 6 M 3 ESH SEH 48'35 +3:22 14,82 km/h

7 710 LAUNDON Thomas FRA 7 M 4 ESH SEH 48'38 +3:25 14,80 km/h

8 674 DAUGE Lucas FRA 8 M 5 ESH SEH 51'01 +5:48 14,11 km/h

9 651 ADAMEC Mathis FRA 9 M 6 ESH SEH 51'22 +6:09 14,02 km/h
10 672 COLOMBAN Nathan FRA 10 M 3 JUH 52'10 +6:57 13,80 km/h
11 673 DAUBECH Marc Queyras Trail FRA 11 M 7 ESH SEH 52'29 +7:16 13,72 km/h
12 669 CHEVALIER Camille FRA 12 M 8 ESH SEH 52'33 +7:20 13,70 km/h
13 705 KASPRZAK Arnaud FRA 13 M 2 MO-M1H 53'41 +8:28 13,41 km/h
14 732 PRIGENT Guillaume FRA 14 M 3 MO-M1H 53'49 +8:36 13,38 km/h
15 656 ANDRILLON Joseph FRA 15 M 4 JUH 54'00 +8:47 13,33 km/h
16 655 ANDRIEUX Anne-claire S/L SERRE-CHEVALIER BRIANCON... FRA 1F 1 MO-M1F 54'20 +9:07 13,25 km/h
17 719 MAUPAS MARGUERITE Antoine FRA 16 M 1 CAH 55'13 +10:00 13,04 km/h
18 754 VEYRADIER Theo FRA 17 M 9 ESH SEH 5515 +10:02 13,03 km/h
19 709 LAMANNA Damien FRA 18 M 4 MO-M1H 56'03 +10:50 12,85 km/h
20 711 LECOMTE Gwenaél FRA 19 M 10 ESH SEH 56'35 +11:22 12,72 km/h
21 678 DOMINIQUE Antonin FRA 20 M 2 CAH 56'36 +11:23 12,72 km/h
22 749 SOYER Benjamin FRA 21 M 1 M4-M5H 56'45 +11:32 12,69 km/h
23 697 GUIRAMAND Brice MCVV FRA 22 M 5 MO-M1H 57'02 +11:49 12,62 km/h
24 701 HUBAUD Lola FRA 2 F 1 ESF - SEF 57'07 +11:54 12,61 km/h
25 734 RAMPON Johann ACBU FRA 23 M 2 M4-M5H 57'45 +12:32 12,47 km/h
26 745 SALAUN Yohann S/L ATHLE TRAIL EN ARGENTIEROIS FRA 24 M 6 MO-M1H 57'46 +12:33 12,46 km/h
27 687 GAYOLA Leo FRA 25 M 7 MO-M1H 58'01 +12:48 12,41 km/h
28 760 CHEVALIER Louis 26 M 11 ESH SEH 58'02 +12:49 12,41 km/h
29 737 REY Alexis FRA 27 M 12 ESH SEH 58'21 +13:08 12,34 km/h
30 759 HARVEY Julien 28 M 8 MO-M1H 58'52 +13:39 12,23 km/h
31 742 ROBERT Aurelien FRA 29 M 1 M2-M3H 59'03 +13:50 12,19 km/h
32 706 KUREK Vincent FRA 30 M 2 M2-M3H 59'26 +14:13 12,11 km/h
33 750 THAUVOYE Joey FRA 31 M 13 ESH SEH 59'32 +14:19 12,09 km/h
34 725 OLDENZEEL Sebastian FRA 32 M 9 MO-M1H 59'39 +14:26 12,07 km/h
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La Guillestroise 2026 A ASVPic

dimanche 18 octobre 2026 - Guillestre (05) 4 4 & oulooka crono

12km solo - 12 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

35 694 GUIGNE Emeline FRA 3 F 2 ESF - SEF 1h00'04 +14:51 11,99 km/h
36 689 GINO Christophe Embrun Triathlon Club FRA 33 M 3 M4-M5H 1h00'07 +14:54 11,98 km/h
37 684 FRANCESCHI Enzo FRA 34 M 14 ESH SEH 1h00'42 +15:29 11,86 km/h
38 667 BRULPORT Lis 5 esc 4rch FRA 35 M 15 ESH SEH 1h01'03 +15:50 11,79 km/h
39 746 SERE Camille FRA 36 M 10 MO-M1H 1h01'03 +15:50 11,79 km/h
40 730 PLANTEGENEST Robin FRA 37 M 16 ESH SEH 1h01'06 +15:53 11,78 km/h
41 724 NASSIM Ben ali FRA 38 M 11 MO-M1H 1h01'22 +16:09 11,73 km/h
42 756 PARRAGUEZ Nelson 39 M 3 M2-M3H 1h01'43 +16:30 11,67 km/h
43 721 MERCOIROL Renaud FRA 40 M 17 ESH SEH 1h02'01 +16:48 11,61 km/h
44 714 MAHILLON Tom FRA 41 M 18 ESH SEH 1h02'04 +16:51 11,60 km/h
45 722 MILLUY Alex FRA 422 M 19 ESH SEH 1h02'29 +17:16 11,52 km/h
46 731 PREVOT Clara FRA 4 F 1 M2-M3F 1h02'44 +17:31 11,48 km/h
a7 696 GUINOT Pascal FRA 43 M 4 M4-M5H 1h03'12 +17:59 11,39 km/h
48 715 MAISONNEUVE Florian FRA 44 M 4 M2-M3H 1h04'47 +19:34 11,11 km/h
49 681 FORTOUL Chloé FRA F 3 ESF-SEF 1h04'50 +19:37 11,11 km/h
50 738 RICCI Alexia Tracs FRA 6 F 1 CAF 1h05'01 +19:48 11,07 km/h
51 743 ROS-MONTIEL Caroline Chorges Trail Club FRA F 2 MO-M1F 1h05'05 +19:52 11,06 km/h
52 704 JOUGLAR Anthony FRA 45 M 12 MO-M1H 1h05'45 +20:32 10,95 km/h
53 758 GUIHARD Pierre 46 M 13 MO-M1H 1h05'50 +20:37 10,94 km/h
54 716 MAISONNEUVE Sylvain FRA 47 M 5 M2-M3H 1h05'52 +20:39 10,93 km/h
55 685 FRANCOIS - ENIMIE Sebastien Team Orophile FRA 48 M 5 M4-M5H 1h05'59 +20:46 10,91 km/h
56 658 BARTOLOZZI Daniel FRA 49 M 6 M4-M5H 1h06'46 +21:33 10,78 km/h
57 703 IVANOWITZ Florian FRA 50 M 20 ESH SEH 1h06'50 +21:37 10,77 km/h
58 663 BLAIS Stéphane FRA 51 M 7 M4-M5H 1h06'56 +21:43 10,76 km/h
59 723 MONACO Timothé FRA 52 M 21 ESH SEH 1h06'56 +21:43 10,76 km/h
60 671 CLEMENCEAU Mathieu FRA 53 M 22 ESH SEH 1h07'14 +22:01 10,71 km/h
61 700 HUBAUD Anthony FRA 54 M 14 MO-M1H 1h07'22 +22:09 10,69 km/h
62 757 HERMITTE Helene 8 F 2 M2-M3F 1h07'41 +22:28 10,64 km/h
63 733 PRUD HOMME Alice FRA 9 F 3 M2-M3F 1h07'55 +22:42 10,60 km/h
64 664 BORRELLY Léa FRA 10 F 4 ESF - SEF 1h08'01 +22:48 10,59 km/h
65 740 RICCI Nathalie FRA 11 F 3 MO-M1F 1h08'28 +23:15 10,52 km/h
66 739 RICCI Antoine FRA 55 M 15 MO-M1H 1h08'39 +23:26 10,49 km/h
67 736 REBOUL Ludovic FRA 56 M 16 MO-M1H 1h09'07 +23:54 10,42 km/h
68 662 BIELAWSKI Claire FRA 12 F 5 ESF - SEF 1h09'07 +23:54 10,42 km/h

Chronométrage AS2Pic - as2pic.org - page 2/ 9



La Guillestroise 2026 A ASVPic

dimanche 18 octobre 2026 - Guillestre (05) 4 4 & oulooka crono

12km solo - 12 km (suite)

Place Dossard . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse

69 688 GENTA Marion ECRINS TRAIL RUNNING FRA 13 F 4 MO-M1F 1h09'08 +23:55 10,41 km/h
70 727 PELLEGRIN Lisa FRA 14 F 6 ESF - SEF 1h09'25 +24:12 10,37 km/h
71 702 INDERKUMMEN Victor Team triathlon Briancon FRA 57 M 17 MO-M1H 1h09'29 +24:16 10,36 km/h
72 679 DUVAL Camille Sport Enjoy 05 FRA 15 F 7 ESF - SEF 1h09'38 +24:25 10,34 km/h
73 720 MAUREL Dorian FRA 58 M 3 CAH 1h10'30 +25:17 10,21 km/h
74 713 LOIR Caroline FRA 16 F 5 MO-M1F 1h10'32 +25:19 10,21 km/h
75 661 BERGE Emilie FRA 17 F 6 MO-M1F 1h10'39 +25:26 10,19 km/h
76 692 GOUTTE Corinne Chorges Trail Club FRA 18 F 7 MO-M1F 1h11'56 +26:43 10,01 km/h
77 761 MAZIERE David 59 M 18 MO-M1H 1h12'52 +27:39 9,88 km/h
78 752 TROUILLOUD Thomas FRA 60 M 23 ESH SEH 1h13'20 +28:07 9,82 km/h
79 698 GUY Matis FRA 61 M 5 JUH 1h13'28 +28:15 9,80 km/h
80 691 GOUNON Clémence FRA 19 F 8 ESF - SEF 1h13'34 +28:21 9,79 km/h
81 675 DECORPS Samuel FRA 62 M 24 ESH SEH 1h13'35 +28:22 9,78 km/h
82 670 CHICO Aurelie FRA 20 F 8 MO-M1F 1h13'52 +28:39 9,75 km/h
83 686 FUNEL Kevin FRA 63 M 25 ESH SEH 1h13'58 +28:45 9,73 km/h
84 665 BOURRICARD Mélisse FRA 21 F 1 JUF 1h14'32 +29:19 9,66 km/h
85 747 SIMONET Stéphane FRA 64 M 6 M2-M3H 1h14'43 +29:30 9,64 km/h
86 668 CHEMIN Davy FRA 65 M 7 M2-M3H 1h15'02 +29:49 9,60 km/h
87 659 BAUD-GRASSET Berangere FRA 22 F 9 ESF - SEF 1h15'53 +30:40 9,49 km/h
88 693 GUERFI Malika FRA 23 F 4 M2-M3F 1h15'58 +30:45 9,48 km/h
89 753 VEIT Heidi FRA 24 F 10 ESF - SEF 1h18'36 +33:23 9,16 km/h
90 729 PERNIN Philippe FRA 66 M 1 M6H + 1h18'36 +33:23 9,16 km/h
91 657 BARTOLOZZI Carol FRA 25 F 1 M4-M5F 1h18'51 +33:38 9,13 km/h
92 680 EGUIAZABAL MECHULAN Claire FRA 26 F 9 MO-M1F 1h19'22 +34:09 9,07 km/h
93 717 MARCH Jeanne-sophie FRA 27 F 2 M4-M5F 1h19'39 +34:26 9,04 km/h
94 654 ANDRE Sophie FRA 28 F 3 M4-M5F 1h20'22 +35:09 8,96 km/h
95 751 TOURMENTE Adrien FRA 67 M 26 ESH SEH 1h23'43 +38:30 8,60 km/h
96 726 PARADIS Maélle FRA 29 F 10 MO-M1F 1h24'44 +39:31 8,50 km/h
97 744 RUFFONI Charlotte FRA 30 F 11 MO-M1F 1h24'44 +39:31 8,50 km/h
98 741 RICHARD Aurélie FRA 31 F 11 ESF - SEF 1h24'46 +39:33 8,49 km/h
99 660 BENEDETTI Nicolas FRA 68 M 19 MO-M1H 1h26'29 +41:16 8,33 km/h
100 712 LEMARIEY Tom FRA 69 M 27 ESH SEH 1h26'35 +41:22 8,32 km/h
101 677 DESRUMAUX Aurelie FRA 32 F 12 MO-M1F 1h26'36 +41:23 8,31 km/h
102 683 FRANCESCHI Christel FRA 33 F 4 M4-M5F 1h27'07 +41:54 8,26 km/h
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La Guillestroise 2026

dimanche 18 octobre 2026 - Guillestre (05)
12km solo - 12 km (suite)

Place Dossard Nom

103
104
105
106
107

707
708
695
718
652
682

LAGIER Axelle

LAGIER Morgane
GUIHARD Pascal
MARIETTA ALEINA Pascale
AMICE Ronan

FOURNIER Camille

Nat. Pl. sexe Sexe
FRA 34 F
FRA 35 F
FRA 70 M
FRA 36 F
FRA 71 M
FRA F
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i3

Pl. cat. Catégorie

ESF - SEF
ESERISER

2 M6H +
5 M4-M5F
8 M2-M3H

MO-M1F

Temps
1h33'13
1h33'14
1h35'14
1h41'17
1h46'17

Abandon

A AS”Pic

A A A OUTDOOR & CHRONO

Ecart
+48:00
+48:01
+50:01
+56:04

+1:01:04

Vitesse
7,72 km/h
7,72 km/h
7,56 km/h
7,11 km/h
6,77 km/h



La Guillestroise 2026

dimanche 18 octobre 2026 - Guillestre (05)
12km relais - 12 km

Place
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Dossard Nom

34
37
35
19
10
12
26
14
27
29
7
36
31
1
21
17
5
13
8
18
24
32
22
25
2
15
33
4
28
9
20
23
6
11

DAHL Amandine / GACHET Jérémie
WORMS Alexandra / GARNIER Damien
GARNIER Serge / GARNIER Antoine
GODIOT Alexandre / LAROCHE Yohann
FERNANDEZ Billy / HEBERT Margaux
FAU Baptiste / BONATRE Romain
BOUCHET Pierre / PINSON Mathilde
LIDURIN Inés / LAIRY Ronan

MANENT Gilbert / MONDON Laurence
SARRON Anthony / LAGIER Yoann
KELLER Emerick / BRUN Anais

FINE Solene / FINE Olivier

PINTHIER Alice / CHAIX Alexandre
ALLEMAND Fouzia / ALLEMAND Yannis
BILARDU Eliot / FONTANEAU Manon
DAVIN Alexandra/ PONCELET Ambre
CHASTAN Chloe / ESMIEU Florian

VIAL-TISSOT Alexandre / BERTRAND COMIE...

EGRET Sophie / CHAMAILLARD Ambre
AUBERGER Marion / CHARLET Flora

TAING Vianney / TAING Manon

GODIOT Patrice / LAROCHE Anaelle

OMNES Clement / LEONESIO Jean-baptiste
TUILLIERE Emmanuelle / TUILLIERE Frederic
BRAY Aurélie / FLAMEN D’ASSIGNY Chloé
DESSALLES Manon / LAETHEM Maud
LAROCHE Lucy / CHARRIER Alexia
GREGOIRE Eric / OSMOND Johanna

CHICO Chiara/ PARET Emma
LORILLIER-DODIER Hélene / DODIER Orianne

HAESEBROECK Isabelle / HAESEBROECK T...

JUDA Elza/ TODESCO Rémy
JUGLAIR Severine / JULIEN Adeline
COYE Charlotte / RIO Ellouise

Club
TEAM74

THEUS

LES LOULOUS

LA NINA TEAM

LES BLUES BROTHERS
LES ZINZINS DE LA GAGNE
LES CHICORES

MASTERS DU GH2A

PAS DES PETITS MECS
GAP RUN CLUB

TEAM MALOU

ALLEMAND

LES POTES A LA COMPOTE

LES DAVPONC

CHICKEN RUN

LES BRONZES

GAZ GAZ GAZ

LES ETAGNES

LES TAING

TEAM TRIATHLON BRIANCON
LES SIMOUSTEURS ENRAGES
LES VIEUX TUITUI

ATHLE TRAIL EN ARGENTIEROIS
LES COPINES RUNNEUSES
TEAM TRIATHLON CYCLING BRIANCON
CE JE N'EST PAS UN JEU
PARETCHICO

HELENE LORILLIER-DODIER

LES NORDISTES EN VACANCES !
LES SPORTIFS

F. DINGUES

LA TEAM LABO
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14
15

16

17

18

19

10

X

Temps
49'59
5121
52'37
53'44
56'09
56'15
56'24
57'12
57'58
58'31
59'06
59'10
59'40

1h00'56
1h01'45
1h01'55
1h01'57
1h04'05
1h05'45
1h07'26
1h09'22
1h10'37
1h10'49
1h10'58
1h11'16
1h11'47
1h13'20
1h13'49
1h13'53
1h15'40
1h16'31
1h21'00
1h21'39
1h21'49

Ecart

+1:22
+2:38
+3:45
+6:10
+6:16
+6:25
+7:13
+7:59
+8:32
+9:07
+9:11
+9:41
+10:57
+11:46
+11:56
+11:58
+14:06
+15:46
+17:27
+19:23
+20:38
+20:50
+20:59
+21:17
+21:48
+23:21
+23:50
+23:54
+25:41
+26:32
+31:01
+31:40
+31:50

A ASVPic

A , A OUTDOOR & CHRONO

Vitesse
14,40 km/h
14,02 km/h
13,68 km/h
13,40 km/h
12,82 km/h
12,80 km/h
12,77 km/h
12,59 km/h
12,42 km/h
12,30 km/h
12,18 km/h
12,17 km/h
12,07 km/h
11,82 km/h
11,66 km/h
11,63 km/h
11,62 km/h
11,24 km/h
10,95 km/h
10,68 km/h
10,38 km/h
10,20 km/h
10,17 km/h
10,15 km/h
10,10 km/h
10,03 km/h

9,82 km/h
9,75 km/h
9,75 km/h
9,52 km/h
9,41 km/h
8,89 km/h
8,82 km/h
8,80 km/h



A AS”Pic

La Guillestroise 2026
dimanche 18 octobre 2026 - Guillestre (05) 4 4 4 oupooR s crrono
12km relais - 12 km (suite)
Place Dossard Nom Club Pl. sexe Sexe Temps Ecart Vitesse
35 30 BERARD Damien / BERARD Elisabeth ST LEGER 20 X 1h22'34 +32:35 8,72 km/h
36 16 GARCIN Pauline / PONS Mathilde LES COUSINES 11 F 1h26'26 +36:27 8,33 km/h
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La Guillestroise 2026 A ASVPic

dimanche 18 octobre 2026 - Guillestre (05)

A A A OUTDOOR & CHRONO

Ul6 - 3,4 km

Place Dossard : Pl. sexe Catégorie Vitesse
3653 CUENOT Edgar FRA 1M 1 MIH 16'48 12,14 km/h

2 3651 CARRARA Milo FRA 2 M 2 MIH 17'10 +0:22 11,88 km/h

3 3659 RICCI Yoan FRA 3 M 3 MIH 18'24 +1:36 11,09 km/h

4 3655 LEGUE Antonin FRA 4 M 4 MIH 18'33 +1:45 11,00 km/h

5 3660 QUEVAL Tom 5 M 5 MIH 18'43 +1:55 10,90 km/h

6 3657 MESSORI Nino FRA 6 M 6 MIH 19'30 +2:42 10,46 km/h

7 3661 PEITSCH Nina 1F 1 MIF 19'40 +2:52 10,37 km/h

8 3658 MOISE Lou FRA 2 F 2 MIF 22'58 +6:10 8,88 km/h

9 3656 MASSA Alice FRA 3 F 3 MIF 26'37 +9:49 7,66 km/h

10 3654 GUY Ethan FRA 7 M 7 MIH 27'32 +10:44 7,41 km/h
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La Guillestroise 2026

dimanche 18 octobre 2026 - Guillestre (05)

COUEPEL Marius

ROSART Maude

PIERRE Léo

URBAN Théo

PACCHINI Malo

MAZET Titouan

MESSORI Sienna
ROMANEIX Zia
DOMINIQUE Jéréme
ARNERA Pépin
ANTHOUARD Jonathan
HUMBERT Louis
GUTFREUND Lia
CAMPQOY-SALAUN Thomas
BOURGEOIS Lina
CHABOY Maili

MEYNET WATRIGANT Jade

ul4
Place Dossard Nom
1 3681
2 3694
3 3691
4 3693
5 3690
6 3687
7 3688
8 3692
9 3683
10 3677
11 3676
12 3685
13 3684
14 3679
15 3678
16 3680
17 3689
18 3686

LEGUE Jules

Club

CSPSV2

CSPSV2

Nat.
FRA

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

ski club queyras FRA

CSPSV2

FRA
FRA

Sporting ski club vars FRA

Troll

FRA
FRA
FRA
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Pl. sexe Sexe
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Pl. cat. Catégorie

BEH
BEF
BEH
BEH
BEH
BEH
BEF
BEF
BEH
BEH
BEH
BEH
BEF
BEH
BEF

6 BEF

11

BEF
BEH

Temps

09'34
10'05
10'15
1027
1028
1029
1034
10'39
10'50
11'00
11'38
11'47
12'56
1321
1323
13'56
13'57
14'46

A AS”Pic

A A A OUTDOOR & CHRONO

Ecart

+0:31
+0:41
+0:53
+0:54
+0:55
+1:00
+1:05
+1:16
+1:26
+2:04
+2:13
+3:22
+3:47
+3:49
+4:22
+4:23
+5:12



La Guillestroise 2026 A ASVPic

dimanche 18 octobre 2026 - Guillestre (05)

A A A OUTDOOR & CHRONO

Ul2 -1,5km
Place Dossard Nom . Pl. sexe Sexe Pl. cat. Catégorie Vitesse
1 3611 SINNER Malo FRA 1M 1 POH 07'40 11,74 km/h
2 3603 CHICO Paolo FRA 2 M 2 POH 07'45 +0:05 11,61 km/h
3 3605 GILBERT Lys FRA 1F 1 POF 07'50 +0:10 11,49 km/h
4 3618 ROSART Martin 3 M 3 POH 08'03 +0:23 11,18 km/h
5 3615 WORMS Lou 2 F 2 POF 08'13 +0:33 10,95 km/h
6 3608 MEYNET WATRIGANT Alexis FRA 4 M 4 POH 08'17 +0:37 10,87 km/h
7 3602 CAMPOQY-SALAUN Mathis CSPSV2 FRA 5 M 5 POH 08'18 +0:38 10,84 km/h
8 3619 BOUTTERIN Tylio 6 M 6 POH 08'26 +0:46 10,67 km/h
9 3606 HARVEY Mathéo FRA 7 M 7 POH 08'29 +0:49 10,61 km/h
10 3601 BRUNET GONTIER Gaspard CAF FRA 8 M 8 POH 08'30 +0:50 10,59 km/h
11 3617 ISNEL Léa 3 F 3 POF 09'00 +1:20 10,00 km/h
12 3620 POTTIER Mélisse 4 F 4 POF 09'02 +1:22 9,96 km/h
13 3616 CASTELLANI Jeanne 5 F 5 POF 09'07 +1:27 9,87 km/h
14 3610 PHILIP Orianna FRA 6 F 6 POF 09'10 +1:30 9,82 km/h
15 3612 THOUVENOT YAHIAOUI Romane ESV ski nordique vallouise FRA 7 F 7 POF 09'32 +1:52 9,44 km/h
16 3607 LAPERGUE Charlotte FRA 8 F 8 POF 1037 +2:57 8,48 km/h
17 3604 ELMA Mathis FRA 9 M 9 POH 10'38 +2:58 8,46 km/h
18 3609 PALMESE Sacha FRA 10 M 10 POH 10'40 +3:00 8,44 km/h
19 3614 MECHULAN Naomi 9 F 9 POF 11'05 +3:25 8,12 km/h
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